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Resumen

Construccién y dotacion de una placa polideportiva

En este documento se presenta un PROYECTO TIPO, donde se
describe un modelo de Construccién y dotacién de una placa
polideportiva, este proyecto esta dirigido a las entidades territoriales
qgue necesitan subsanar una problematica asociada con los bajos
indices de practica deportiva; para poner en marcha el proyecto debe
cumplir con las condiciones establecidas mas adelante.

Es importante tener claridad que los componentes de diseio de este
proyecto deben ser validados y ajustados a las realidades vy
caracteristicas propias de cada entidad territorial.

Se incluye también wuna seccion acerca del procedimiento
constructivo para ejecutar este tipo de proyectos y un analisis del
presupuesto estimado. Asi mismo, se indican lineamientos basicos
en cuanto a la sostenibilidad del proyecto para aplicar durante sus
etapas de operacion.
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Glosario

Aguas Residuales: Desechos liquidos provenientes
de residencias, edificios, instituciones, fabricas o
industrias (RAS 2000), pueden ser domesticas o no
domesticas (Resolucion 631 de 2015).

Aguas Residuales Domesticas: Son las procedentes
de los hogares, asi como de las instalaciones en las
cuales se desarrollan actividades industriales,
comerciales o de servicios y que correspondan a: 1.
Descargas de los retretes y servicios sanitarios. 2.
Descargas de los sistemas de aseo personal
(duchas y lavamanos) de las areas de cocina y
cocinetas, de las pocetas de lavado de elementos
de aseo y lavado de paredes y pisos y del lavado de
ropa (no se incluyen las de los servicios de
lavanderia industrial). Ver resolucion 631 de 2015.
Aguas Residuales No Domesticas: Son las
procedentes de las actividades industriales,
comerciales o de servicios distintas a las que
constituyen aguas residuales domésticas ADR.
Alcantarillado de aguas lluvias: Sistema compuesto
por todas las instalaciones destinadas a |la
recoleccién y transporte de aguas lluvias. (RAS
2000)

Alcantarillado Sanitario: Sistema compuesto por
todas las instalaciones destinadas a la recoleccion y
transporte de las aguas residuales domésticas y/o
industriales. (RAS 2000).

Alcantarillado Separado: Sistema constituido por un
alcantarillado de aguas residuales y otro de aguas
lluvias que recolectan en forma independiente en
un mismo sector. (RAS 2000)

Aprovechamiento del tiempo libre: Es el uso
constructivo que el ser humano hace de él, en
beneficio de su enriquecimiento personal y del
disfrute de la vida en forma individual o colectiva.
Tiene como funciones basicas el descanso, la
diversion, el complemento de la formacion, la
socializacion, la creatividad, el desarrollo personal,
la liberacion en el trabajo y la recuperacion
psicobiolégica. (Plan decenal de deporte 2009-
2019).

Area de juego: Es el espacio de implantacion
minimo para la cancha, estd constituida por el
campo de juego y la franja de seguridad.

Baloncesto: Deporte de conjunto, lo juegan 2
equipos de 5 jugadores cada uno. El objetivo de
cada equipo es encestar en la canasta del
adversario e impedir que el equipo contrario
enceste. El partido lo dirigen los arbitros, oficiales
de mesa y un comisario, si lo hubiera. La canasta
en la que ataca un equipo es la canasta de sus
adversarios y la canasta que defiende es su propia
canasta. El vencedor serd el equipo que haya
logrado mas puntos al final del tiempo de juego
(FIBA, 2014)

Cimentacion: Conjunto de los elementos
estructurales destinados a transmitir las cargas de
una estructura al suelo o roca de apoyo. (NSR 10 -
titulo C).

Deporte: El deporte en general es la especifica
conducta humana caracterizada por una actitud
lidica y de afan competitivo de comprobacion o
desafio, expresada mediante el ejercicio corporal y
mental, dentro de disciplinas y normas
preestablecidas orientadas a generar valores
morales, civicos y sociales. (Ley 181 de 1995 Ley
del Deporte).

Deporte Formativo: Es aquel que tiene como
finalidad contribuir al desarrollo integral del
individuo. Comprende los procesos de iniciacion,
fundamentacion y perfeccionamiento deportivos.
Tiene lugar tanto en los programas del sector
educativo formal y no formal, como en los
programas desescolarizados de las escuelas de
formacion deportiva y semejantes. (Plan decenal de
deporte 2009-2019).

Deporte Social Comunitario: Es el aprovechamiento
del deporte con fines de esparcimiento, recreacion
y desarrollo fisico de la comunidad. Procura
integraciéon, descanso y creatividad. Se realiza
mediante la accién interinstitucional y la
participacidn comunitaria para el mejoramiento de
la calidad de vida. (Plan decenal de deporte 2009-
2019).

Estructuracién: Es la actividad de la preinversion
posterior a la formulacién que comprende un
conjunto de actividades y estudios de orden
técnico, financiero, ambiental, social y legal que
deben realizarse para definir el esquema mas
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eficiente de ejecucion de los recursos y dar inicio a
la inversion con el menor margen de error posible,
para asi reducir los niveles de incertidumbre y los
riesgos potenciales en diferentes aspectos.

Etapa de Inversion: Es la etapa en la cual se
materializan las acciones que dan como resultado
los bienes o servicios objeto del proyecto. En esta
etapa se realizan los procesos de ejecucién y
seguimiento y culmina cuando el o los productos
obtenidos comienzan a generar beneficios (DNP —
Glosario de la MGA).

Etapa de Operacion: Etapa en el cual se utiliza el
bien o servicio obtenido en la etapa de inversion vy,
por tanto, se inicia la generacién del beneficio.
Durante esta etapa se desembolsan los recursos
necesarios para el ciclo productivo de la alternativa
a lo largo de su funcionamiento, asi como los
correspondientes al mantenimiento de las obras y
adquisiciones.

Etapa de Preinversion: Es la etapa del proyecto que
involucra la formulacién y evaluacién ex ante del
proyecto. En esta etapa, se identifica el problema o
necesidad y se prepara la informacion pertinente
para establecer si desde el punto de Vvista
financiero, técnico, econdmico y ambiental es viable
emprender el proyecto (DNP — Glosario de la MGA).
Formulacion: Es la actividad inicial de la etapa de
preinversion que cubre aspectos como la
identificacion de una problematica, necesidad u
oportunidad, su adecuada caracterizacion, su
articulacion con los desafios previstos en los Planes
de Desarrollo, el planteamiento de las posibles
alternativas de solucién y la determinacion de la
mas adecuada.

Futbol de Saldn: Es un deporte que se juega con
dos equipos de cinco personas en cada lado, donde

cuatro son jugadores y uno es portero. El juego
consiste en marcar una anotacion (gol), por parte
de alguno de los dos equipos: el equipo que anote
mayor nimero de goles gana el partido. Si al
finalizar hay igualdad de goles, queda empatado el
partido. El partido dura cuarenta minutos, dividido
en dos periodos de veinte minutos, con un
descanso de diez minutos. (Coldeportes).
Mantenimiento: Acciones preventivas y correctivas
que se ejecutan en las estructuras, instalaciones y
equipos de manera periddica para su conservacion
y reparacion, a fin de garantizar su funcionalidad
durante la vida de servicio del bien.

Placa Polideportiva: Se denomina de esta forma al
escenario con la descripciéon de polideportivo,
cuando el disefio no cuenta con servicios anexos
(especificamente camerinos, baterias sanitarias o
salones de depodsito); esta placa puede tener
graderias.

Recreacion: Es un proceso de accidn participativa y
dindmica, que facilita entender la vida como una
vivencia de disfrute, creacion y libertad, en el pleno
desarrollo de las potencialidades del ser humano
para su realizacién y mejoramiento de la calidad de
vida individual y social, mediante la practica de
actividades fisicas o intelectuales de esparcimiento.
Plan Nacional de Recreacion 2013-2019.

Voleibol: Deporte de conjunto, jugado por dos
equipos en un campo de juego dividido por una red.
El objetivo del juego es enviar el balén por encima
de la red con el fin de hacerlo tocar el piso del
campo adversario y evitar que el adversario haga lo
mismo en el campo propio (FIVB, 2013-2016).
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(¢ ) Introduccion

Bienvenidos. En sus manos se encuentra un
PROYECTO TIPO que contiene los aspectos
estandar, metodoldgicos y técnicos para que las
Entidades Territoriales que requieran atender un
problema especifico, puedan de manera agil, hacer
realidad la solucién en su territorio. Su aplicacion
genera dos importantes ahorros:

e Hasta el 70% de los costos calculados
de preinversion.

o Hasta cuatro meses en la formulacion
y estructuracion.

Para la correcta y eficiente formulacién del
proyecto, este proyecto tipo debe acompanarse de
dos herramientas:

1. El material de apoyo para formular y
estructurar proyectos de inversidon. Estas
guias contienen los aspectos conceptuales
necesarios para la formulacion de un proyecto
de inversion publica y puede ser consultada
en la pagina web
https://www.dnp.gov.co/NuevaMGA/Paginas
/Ayuda-de-la-MGA.aspx

2. Los contratos y pliegos Tipo que serviran de
referencia para la fase contractual y en lo
referente a la adquisicion de bienes vy
servicios.(www.colombiacompra.gov.co/man
uales -guias-y-pliegos-tipo/dnp)

Como ayuda para facilitar la formulacion del
proyecto, se presenta como ejemplo anexo a este
documento una MGA-Web diligenciada, la cual

debe ser ajustada con los datos reales de su entidad
territorial.

Este documento contiene un PROYECTO TIPO
para Construccion y dotacion de una placa
polideportiva, que consiste en construir un espacio
bajo el cual se puedan desarrollar actividades como
futbol de salén, voleibol o baloncesto. Esta
alternativa de solucion esta disefiada cumpliendo
con las indicaciones dadas por el Departamento
Administrativo del Deporte, la Recreacion, la
Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo
Libre - Coldeportes, para este tipo de
infraestructura.

El contenido de este documento le permitird
avanzar de manera guiada en la formulacién y
estructuracién del proyecto, a fin de lograr su
financiacion y ejecucion; se incluye:

o Identificacion, analisis causal y
dimensionamiento del problema.

e Detalle técnico de la alternativa propuesta y
su costo aproximado.

e Cronograma estimado para la ejecucion.

e Identificacion de las actividades y los
recursos requeridos para el mantenimiento
y operacion.

Es importante que tenga en cuenta que en este
documento algunos datos fueron asumidos, lo
cual implica que, para su formulacion e
implantacién, se necesitara ajustar dicha
informacion a las realidades particulares de su
entidad territorial y de la localizacion especifica del
proyecto.


https://www.dnp.gov.co/NuevaMGA/Paginas/Ayuda-de-la-MGA.aspx
https://www.dnp.gov.co/NuevaMGA/Paginas/Ayuda-de-la-MGA.aspx
http://www.colombiacompra.gov.co/manuales%20-guias-y-pliegos-tipo/dnp
http://www.colombiacompra.gov.co/manuales%20-guias-y-pliegos-tipo/dnp

Proyectos Tipo. Soluciones agiles para un nuevo pais

En este documento se utilizan dos iconos de Indica informacion de interés para la
referencia para diferenciar el contenido de mayor formulacion del proyecto.

relevancia para quienes estructuran el proyecto y

para quienes tienen la responsabilidad técnica de

ejecutarlo.
La informacion contenida en este documento puede

Indica informacién de interés para la ser actualizada, tanto en sus cifras, como en las

formulacion del proyecto. normas que aplican para su formulacion.
Recomendamos consultar la pagina https://
proyectostipo.dnp.gov.co con el fin de verificar
si el presente documento ha sido actualizado.
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ﬂ 1. Objetivos del documento

El objetivo de este documento es presentar un
PROYECTO TIPO que sirva como punto de
referencia a las entidades territoriales con bajos
niveles de practica deportiva y que, por las
condiciones particulares, requieran de
intervenciones costo-eficientes que permitan
optimizar el uso de los recursos destinados a
infraestructura deportiva.

Previo a la realizacién de inversiones encaminadas
a la ejecucion de un proyecto de este tipo, debe
haberse establecido la vocacién para la practica
deportiva en el territorio, asi como la realizacion del
inventario de escenarios deportivos en la entidad
territorial, evidenciarse problemas u oportunidades
que puedan solucionarse con el disefio y

construccion de una placa polideportiva. En
general, mediante un proyecto como este se
pretende:

e Aportar una alternativa de solucion,
agilizando las tareas de formulacién vy
disefio, generando ahorros en costos vy
tiempo.

e Mejorar los procesos de disefio, mediante la
definicion y desarrollo de los aspectos
técnicos esenciales necesarios para la
ejecucion de este tipo de proyectos.

e Guiar a las Entidades en las actividades de
formulacion y estructuracién de proyectos
para contribuir al fortalecimiento de los
procesos de gestidon de recursos publicos.
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ﬂ 2. Problema por resolver

En este numeral se identifica la situacién problema
y se definen los objetivos dirigidos a solucionarla o
mitigarla mediante la ejecucién de un proyecto de
Construccién y dotacién de una placa polideportiva.

Para definir la justificacién del proyecto, la pregunta
a contestar es la siguiente:

éLa entidad territorial tiene la necesidad de
aumentar la practica de deportes en alguna parte
de su territorio?

El deporte como motor de cambio social, viene
desarrollando un papel fundamental en Ila
comunidad; en los ultimos anos los logros de los
deportistas colombianos se han vuelto un referente
para jovenes y adultos que ven en ellos la
materializacion y realizacion de suefios; la
consolidacion del deporte como una alternativa de
desarrollo profesional se ha cristalizado en los afios
recientes y los logros de deportistas destacados en
deportes como futbol, atletismo, ciclismo entre
otros, plantea el reto de impulsar este sector como
una alternativa viable de desarrollo social,
econdmico y cultural.

El reto que tienen las entidades territoriales y el
estado colombiano en general de ofrecer a sus
ciudadanos bienestar a través de suministrar
servicios como salud, educacion, deporte, cultura,
seguridad entre otras se materializan en los
diferentes proyectos de inversion en donde algunos
se vuelven clave para atender varias situaciones;
este es el caso de las infraestructuras deportivas,
ya que no solo atienden las necesidades propias
relacionadas con la practica deportiva, sino que
atiende de forma indirecta problemas de salud,

cultura y seguridad; el desarrollo de practicas
deportivas trae consigo habitos de vida saludable,
ocupacion del tiempo libre y desarrollo de plan de
vida a través del deporte como esa herramienta que
permite trazar metas y alcanzarlas.

De esta manera, los proyectos deportivos no deben
pensarse de forma individual y aislada; es necesario
estructurar propuestas integrales que no se limiten
exclusivamente al desarrollo de la infraestructura,
sino que por el contrario se articule con programas
que permitan el uso adecuado, eficiente y efectivo
del proyecto.

Los dos factores que aportan a la poca practica
deportiva son las inadecuadas condiciones para la
practica deportiva y el bajo interés por hacer
deporte y promoverlo; a ellas atiende este
proyecto.

Para el caso especifico de este proyecto tipo, se
identific6 que se atiende un problema central
asociado a los bajos niveles de practica deportiva
en la entidad territorial. Esto afecta directamente la
calidad de vida de las comunidades; ya que la falta
de actividad fisica en el ser humano trae problemas
de salud y el no contar con este tipo de
infraestructuras limita el desarrollo de capacidades
deportivas de la comunidad y limita las opciones de
uso de tiempo libre y desarrollo personal.

A escala general, entre las posibles causas que
originan el problema central estan:

1. Las inadecuadas condiciones para la
practica deportiva; debido al déficit de
espacios deportivos, ya sea porque hunca se
priorizo el desarrollo de este tipo de
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infraestructuras o porque las existentes se
deterioraron a tal punto que ya no se
cuentan con ellas; esto impide adoptar
habitos de practica deportiva y limita el
acceso masivo a espacios adecuados para el
deporte; el primer paso para promover el
deporte es suministrar los lugares para que
se puedan desarrollar  actividades
deportivas; ademds el uso de espacios
deportivos para otras actividades afecta de
manera directa la forma en que se realizan
practicas deportivas en la entidad territorial;
por ejemplo, la canchas polideportivas
suelen transformarse en un lugar y punto de
encuentro de la comunidad; este espacio se
vuelve un articulador social y asi mismo un
articulador de las diferentes actividades que
desarrolla la comunidad como comunidad;
esto por si solo no es malo, pero desde una
mirada practica en donde se analiza la
funcién para las que fueron disefiadas las
infraestructuras deportivas, se
desaprovecha el potencial de la inversion al
limitar el espacio en término del tiempo y
disponibilidad de uso; otro factor que incide
en las inadecuadas condiciones para la
practica deportiva es la falta de
mantenimiento y la rigurosidad en la
operacion, ya que desde la planeacion y
estructuracién del proyecto no involucraron
estos elementos y como efecto se traduce
en el deterioro de la infraestructura
existente y por ende en la imposibilidad de
usarlo por el alto deterioro o el riesgo de
colapso o afectaciones fisicas a los
deportistas.

El bajo interés por hacer deporte vy
promoverlo; debido a los bajos incentivos
para la practica deportiva causado por la

falta de programas institucionales,
departamentales y locales; al formular este
tipo de proyectos se debe pensar en la
integralidad del mismo y articular estas
infraestructuras con programas existentes o
crear programas nuevos que permitan usar
adecuadamente el proyecto; es
fundamental el papel de las
administraciones locales en este punto asi
como el papel de la comunidad que también
se vuelve fundamental para utilizar estos
espacios para las actividades para las que
fueron disefiados, asi como generar
programas de integracion social basadas en
el deporte; para garantizar el uso, la
operacion y el mantenimiento de este tipo
de infraestructuras, es importante contar
con la participacion activa de la comunidad,
quien debera ser el principal promotor del
correcto uso y cuidado de la infraestructura.

El proyecto construccion y dotacion de placas
polideportivas, responde a la necesidad de
aumentar los niveles de practica deportiva en la
entidad territorial; mejorando las condiciones para
la practica deportiva, ya sea mejorando los
escenarios existentes, construyendo nuevos en
aquellos lugares en donde no existen este tipo de
soluciones 0 generando conciencia en las
comunidades para que usen los espacios deportivos
de forma adecuada; de igual manera, se espera que
al suministrar este tipo de espacios aumente el
interés por hacer deporte y promoverlo a través de
la apropiacion de las comunidades por el proyecto.

En este contexto, los efectos que se generan en el
marco del proyecto construccion y dotacion de una
placa polideportiva y que se pretende mitigar se
resumen en:
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El aumento del sedentarismo: esto se
traduce en incremento en problemas de
salud publica asociados a la falta de
actividad fisica que trae como consecuencia
aumento en la mortalidad de la poblacion;
el mundo se encuentra en una batalla
directa que busca combatir el sedentarismo
y una de sus estrategias es a través del
incentivo al desarrollo de actividades
deportivas y ejercicio fisico, es por todos
conocido los beneficios que en términos de
salud trae para el ser humano el practicar
de manera regular algin deporte; las
enfermedades cardiovasculares representan
un porcentaje importante de los indices de
mortalidad en la sociedad colombiana, el
deporte es unos de los elementos que
articulado con alimentacién saludable ayuda
a disminuir enfermedades relacionadas con
fallas cardiacas, aumento de la presion
arterial, disminucion de la capacidad
pulmonar, incremento de colesterol en
sangre entre otros.

El sedentarismo trae consigo ademas de lo
ya mencionado, el uso no adecuado del
tiempo libre que trae como consecuencia
una mayor tendencia a la vinculaciéon con
actividades flicitas y al incremento de la
inseguridad; se ha demostrado que los
programas deportivos ayudan proporcionan
actividades para ocupar el tiempo y la
mente, traza objetivos y metas que se
articulan con proyectos de vida; de esta
manera el impulso de actividades de
formacion a través del deporte ofrece
herramientas que son alternativas para el
uso del tiempo a las comunidades mas
vulnerables y pueden llegar a ser opciones
de vida cuando a través de estas

infraestructuras y programas adecuados se
trabaja en la profesionalizacion de los
deportistas.

La migracién de los practicantes del deporte
a otros municipios: que es basicamente un
fendmeno asociado a la oferta de servicios
deportivos de la entidad territorial y que al
no contar con ella produce una fuga de
talentos deportivos, de esta manera las
entidades territoriales pierden capital
humando y generan no solo pérdida
econdmica en las familias que financian el
desarrollo de estas actividades sino que
limitan las opciones de inversion del tiempo
de su poblaciéon, aumentan el tiempo de
desplazamiento a escenarios deportivos
localizados en otros sectores o ciudades y
generan un rechazo al deporte por las
dificultades que implica desarrollarlo de
forma adecuada.

En este orden de ideas, el proyecto a implementar
buscara aumentar los niveles de practica deportiva
en la entidad territorial. Para llevar a cabo con éxito
este objetivo, se plantea:

Mejorar las condiciones para la practica
deportiva

Aumentar el interés por hacer deporte y
promoverlo

Ademas, como parte del proyecto, como ya se
menciond, para lograr este objetivo se requerira:

Vincular a las comunidades beneficiarias en
el proceso de desarrollo del proyecto para
generar apropiacion.

Fomentar la creacion de programas
deportivos ya sea desde la institucionalidad
0 desde la comunidad para aprovechar de
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forma adecuada la infraestructura deportiva
suministrada.

Ilustracion 1. Arbol de Problemas.

—
Incremento de la
inseguridad

-
Incrementoen la Mayor tendencia a Favorecimiento de la Actitudes negativas de las
mortalidad de la poblacién la vinculacién con desercidn de potenciales familias hacia la
actividades ilicitas talentos deportivos profesionalizacién del deporte
’ t f
EFECTOS T |
INDIRECTOS ( .
(RAMAS] Incremento en problemas Uso no adecuado Incremento de gastos econémicos de
de salud piiblica asociados a del tiempo libre las familias para realizar précticas
la falta de actividad fisica deportivas en otros municipios )
1

¢

AUMENTO DEL
SEDENTARISMO

EFECTOS
DIRECTOS
(RAMAS)

MIGRACION DE LOS PRACTICANTES DEL
DEPORTE A OTROS MUNICIPIOS

®

PROBLEMA
CENTRAL
(TRONCO)

BAJOS NIVELES DE PRACTICA DEPORTIVA EN LA ENTIDAD TERRITORIAL o

¢

CAUSAS INADECUADAS CONDICIONES PARA LA PRACTICA BAJO INTERES POR HACER DEPORTE Y
DIRECTAS DEPORTIVA PROMOVERLO
(RAICES) -
o Déficit de espacios Uso de espacios deportivos Deterioro de los Bajos incentivos parala
deportivos paraotras actividades espacios existentes préctica deportiva
CAUSAS
INDIRECTAS
(RAICES)

Falta de mantenimiento a la J

infraestructura disponible

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos, DNP

Es importante destacar que tanto el arbol de
problemas como el de objetivos aqui
representados, constituyen un ejemplo que
describe una situacion hipotética; de este modo,
cada entidad deberd realizar un ejercicio similar
para identificar la problematica (objetivo) central de
su situacién particular, asi como sus causas
(medios) y efectos (fines) asociados.

Es importante acotar que la percepcion de los
beneficiarios hacia los proyectos de infraestructura
deportiva estd fuertemente relacionada con un
componente de desarrollo cultural y habitos
sociales. Es por ello por lo que para implementar
este proyecto tipo se debe socializar el disefio con
los beneficiarios a fin de conocer su nivel de
aceptacion.

10
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Teniendo ya mas claridad sobre el contexto que
puede dar lugar a la problematica existente y sobre
cdmo la alternativa propuesta en este proyecto
aborda la soluciéon para su entidad territorial, se

procede a presentar los esquemas de arbol de
problemas y de objetivos.

Tlustracion 2. Arbol de Objetivos.

Aumento de la
seguridad

poblacién Ia vinculacién con
actividades ilicitas

[ Reduce la mortalidad de la Menor tendencia a

4

FINES
INDIRECTOS | *Reduccién de prablemas Uso adecuado del
(RAMAS) de salud publica asociados a tiempo libre

la falta de actividad fisica

4

REDUCCION DEL

FINES SEDENTARISMO

DIRECTOS
(RAMAS)

i

Reduccién de la
desercion de potenciales
talentos deportivos

familias hacia la

Actitudes positivas de las
profesionalizacion del deporte

[ Disminuir gastos econémicos de las

familias para realizar practicas
deportivas en otros municipios

SE REDUCE LA MIGRACION DE LOS
PRACTICANTES DEL DEPORTE A OTROS.
MUNICIPIOS

®

QOBJETIVO
CENTRAL

[ AUMENTAR LOS NIVELES DE PRACTICA DEPORTIVA EN LA ENTIDAD TERRITORIAL J_n-@

(TRONCO)

¢

OBIJETIVOS MEJORAR LAS CONDICIONES PARA LA PRACTICA AUMENTAR EL INTERES POR HACER
DIRECTAS DEPORTIVA DEPORTEY PROMOVERLO
(RAICES)
o Construir espacios || Destinar espacios deportivas Mejorar los espacios incentivar la préctica
deportivos para actividades deportivas existentes deportiva
OBIETIVOS
INDIRECTAS

j

(RAICES) Mantener la infraestructura
disponible

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos, DNP

El proyecto tipo de construccidn y dotacion de placa
polideportiva cubierta contribuira al cumplimiento
de los estandares de calidad para los procesos de
practica deportiva dos razones principales:

1. Proporcionara los lineamientos para el
diseno de la infraestructura y equipamiento
necesario para aumentar los niveles de
practica deportiva en la entidad territorial.
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2. Tiene en cuenta dentro de los costos de
operacion y mantenimiento, todas las
actividades necesarias para garantizar el
aprovechamiento total de la vida util de la
infraestructura y el equipo.

Por Ultimo, se debe tener en cuenta que la
presente alternativa (construccion y dotacién de
una placa polideportiva) es un proyecto
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estandarizado cuyo principal objetivo es la
simplificacién del proceso de formulacion y
gjecucion de proyectos, por lo tanto, la
utilizacion del prototipo debe justificarse a partir
de las necesidades propias de cada Entidad
Territorial.

En este sentido, los formuladores de proyectos no
estan exentos de llevar a cabo un proceso
comprension y serio de planeacién que permita
demostrar que la solucion estandar aqui planteada
es la idénea para atender su problematica y
situacion actual.

éPor qué debe avanzar con este proyecto?

La construccion y dotacion de una placa
polideportiva es la mejor decision para atender las
necesidades de una comunidad cuando existen
elementos que garanticen el éxito de la inversion,
como el reconocimiento del Coldeportes
permitiendo adoptar programas oficiales para
incentivar la correcta practica del deporte; de igual
forma, los efectos negativos que generan los bajos
niveles de practica deportiva seran mitigados
evitando asi efectos negativos a la salud de las
comunidades, al uso no adecuado del tiempo libre
y a la migracion de promesas deportivas de las
entidades territoriales.

Después de considerar estos factores y de analizar
diferentes alternativas relacionadas con la practica
deportiva se llega a la conclusion que la placa

polideportiva es lo mas rentable, con los menores
riesgos, con el mayor impacto social y ambiental,
entonces se debe avanzar con este proyecto.

éHa analizado las alternativas?

Es importante tener en cuenta que existen otras
alternativas de solucién, que no seran abordadas en
este proyecto, sin embargo, se debe contar con los
estudios y andlisis que permitan sustentar que la
construccion de una placa polideportiva es la mejor
opcion posible. Entre los pasos a seguir para hacer
esta evaluacion usted debe:

1. Explicar por qué la construccién de la placa
polideportiva es la mejor solucién.

2. Analizar los beneficios para la Entidad
Territorial al construir este tipo de
infraestructura.

3. Tener claro que la necesidad es real.
Construir el arbol de problemas con la
comunidad.

4. Recordar que una inversion que no esta
sustentada en una necesidad real puede
traer consecuencias disciplinarias.

5. Comparar diferentes alternativas para
solucionar el problema, considerando no
solo actividades relacionadas con la
practica deportiva, sino también, otras
actividades para mejorar la salud y el uso
del tiempo libre que estén acordes con la
vocacion de la region.

12
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ﬂ 3. Lineamientos Normativos

Este proyecto esta disefiado para la aplicacion de
los Construccion y dotacion de una placa
polideportiva que cumpla con todas las normas que
le son aplicables.

Marco Legal para la construccién de una placa
polideportiva.

Con propdsito informativo, se presenta a
continuacion el marco normativo relacionado con
este PROYECTO TIPO

En la construccion de proyectos pertenecientes al
sector deporte y recreacion, se debe tener en
cuenta los lineamientos establecidos por el
Departamento Administrativo del Deporte, la
Recreacién, la  Actividad Fisica vy el
Aprovechamiento del Tiempo Libre (Coldeportes),
que es cabeza del sector.

La Constitucion Politica de la Republica de Colombia
expresa en su articulo 52 que el deporte tiene como
funcion la formacién integral de las personas.
Ademas, forma parte de la educacién y constituye
gasto publico social. En el mismo articulo se
reconoce el derecho a la recreacion, a la practica
del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre.

La Ley 181 de 1995 también conocida como la Ley
del Deporte, establece el sistema del deporte como
el conjunto de organismos articulados entre si, para
permitir el acceso de la comunidad al deporte, a la
recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre, la
educacion extraescolar y la educacion fisica. Lo
considera como contribucidn al desarrollo integral
del individuo y a la creacién de una cultura fisica
para el mejoramiento de la calidad de vida de los
colombianos.
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El Sistema Nacional de Deporte esta compuesto por
Coldeportes (ente rector), los entes
departamentales, municipales, los organismos
privados, las entidades mixtas, asi como todas
aquellas entidades publicas y privadas de otros
sectores sociales y econdmicos. Rige los aspectos
que se relacionen directamente con estas
actividades.

El Plan Decenal del Deporte 2009-2019, aclara que
el aprovechamiento del tiempo libre comprende la
recreacion y las expresiones de deporte y actividad
fisica. La educacion fisica se reconoce en la
estructura curricular del sistema educativo como un
componente necesario para la formacién integral
del ser humano. Por lo tanto, es necesaria para la
obtencién de los objetivos de las politicas del
deporte y la recreacion.

El Plan Nacional de Recreacion 2013-2019 expresa
que la recreacidon es un proceso de accidn
participativa y dindmica, que facilita entender la
vida como una vivencia de disfrute, creacion y
libertad, en el pleno desarrollo de Ilas
potencialidades del ser humano para su realizacion
y mejoramiento de la calidad de vida individual y
social, mediante la practica de actividades fisicas o
intelectuales de esparcimiento.

Competencias institucionales

En el articulo 51 de la Ley del deporte se establecen
los niveles jerarquicos de los organismos del
Sistema Nacional del Deporte:

Nivel nacional. Ministerio de Educacién Nacional,
Coldeportes, Comité Olimpico Colombiano y
federaciones deportivas nacionales.
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Nivel departamental. Entes deportivos
departamentales, ligas deportivas departamentales
y clubes deportivos.

Nivel municipal. Entes deportivos municipales o
distritales, clubes deportivos y comités deportivos.

En la misma ley se definen las competencias de la
Nacion. En el decreto 4183 de 2011 se plantea
como obligacion de la Nacion el planificar y
programar la construccion de instalaciones
deportivas con los equipamientos necesarios,
procurando su 6ptima utilizacion y uso de los
equipos y materiales destinados a la practica del
deporte y la recreacion.

En la ley 715 de 2001 se establece como funcion de
los departamentos el coordinar entre los
municipios, acciones orientadas a desarrollar
programas Yy actividades que permitan fomentar la
practica del deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre en el territorio
departamental.

En la misma ley se dispone que corresponde a los
municipios, directa o indirectamente, con recursos
propios, del Sistema General de Participaciones u
otros recursos, promover, financiar o cofinanciar
proyectos de interés municipal y en especial ejercer
las siguientes competencias: actividades que
permitan fomentar la practica del deporte, la
recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y la
educacion fisica en su territorio, ademas de
construir, administrar, mantener y adecuar los
respectivos escenarios deportivos y cooperar con
otros entes deportivos publicos y privados para el
cumplimiento de los objetivos previstos en la ley.

En el articulo 8 de la ley del 181 de 1995 se dispone
que los organismos deportivos municipales
ejecutaran los programas de recreacion, aplicando
principios de participacion comunitaria. Para eso

crearan un comité de recreacién con participacion
interinstitucional 'y le asignaran  recursos
especificos.

En el articulo 70 de la misma ley se establece que
los municipios, en cumplimiento de la ley 12 de
1986, el Decreto 77 de 1986, y la ley 60 de 1993,
tendran a su cargo la construccion, administracion,
mantenimiento y adecuacidon de los respectivos
escenarios deportivos. Coldeportes dara la
asistencia técnica correspondiente.

CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA.

"ARTICULO 2. Son fines esenciales del Estado:
servir a la comunidad, promover la prosperidad
general y garantizar la efectividad de los
principios, derechos y deberes consagrados en la
Constitucion, facilitar la participacion de todos en
las decisiones que los afectany en la vida
economica, politica, administrativa y cultural de la
Nacion; defender la independencia nacional,
mantener la integridad territorial y asegurar la
convivencia pacifica y la vigencia de un orden
justo.”

"ARTICULO 52.-Modificado. A.L. 2/2000, art.
1° El ejercicio del deporte, sus manifestaciones
recreativas, competitivas y autoctonas tienen como
funcion la formacion integral de las personas,
preservar y desarrollar una mejor salud en el ser
humano. El deporte y la recreacion, forman parte
de la educacion y constituyen gasto publico social.
Se reconoce el derecho de todas las personas a la
recreacion, a la practica del deporte y al
aprovechamiento del tiempo libre.

El Estado fomentard estas actividades e
inspeccionard,  vigilaréa y  controlarda  las
organizaciones deportivas y recreativas cuya
estructura y propiedad deberan ser democraticas.”

Normatividad Regalias
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Acto Legislativo 05 de 2011. Por el cual se
constituye el Sistema General de Regalias, se
modifican los articulos 360 y 361 de la Constitucion
y se dictan otras disposiciones sobre el régimen de
regalias y compensaciones.

Articulo 360. La explotacion de un recurso natural
no renovable causard, a favor del Estado, una
contraprestacion economica a titulo de regalia, sin
perjuicio de cualguier otro derecho o compensacion
gue se pacte. La ley determinara las condiciones
para la explotacion de los recursos naturales no
renovables.

Medlante otra ley, a iniciativa del Gobierno, la ley
determinard la distribucion, objetivos, fines,
administracion, ejecucion control, el uso eficiente y
la destinacion de los ingresos provenientes de la
explotacion de los recursos naturales no renovables
precisando las condiciones de participacion de sus
beneficiarios.  Este conjunto de ingresos,
asignaciones, organos,  procedimientos y
regulaciones constituye el Sistema General de
Regalias.

Articulo 361. Los ingresos del Sistema General de
Regalias se destinardan al financiamiento de
proyectos para el desarrollo social, economico y
ambiental de las entidades territoriales; al ahorro
para su pasivo pensional; para inversiones fisicas
en educacion, para inversiones en Ciencia,
Tecnologia e Innovacion, para la generacion del
ahorro publico; para la fiscalizacion de la
exploracion y la explotacion de los yacimientos y
conocimiento y cartografia geologica del subsuelo;
y para aumentar la competitividad en general de la
economia buscando mejorar las condiciones
sociales de la poblacion. (...)
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Ley 1530 de 2012. Por la cual se regula la

organizacion y el funcionamiento del Sistema
General de Regalias.

Articulo 1. Objeto. Conforme con lo dispuesto en
el articulo 360 de la Constitucion Politica, la
presente ley determinar la distribucion, objetivos,
fines, administracion, ejecucion, control, el uso
eficiente y la destinacion de Ilos ingresos
provenientes de la explotacion de los recursos
naturales no renovables precisando las condiciones
de participacion de sus beneficiarios. Este conjunto
de ingresos, asignaciones, organos, procedimientos
y regulaciones constituye el Sistema General de
Regalias.

Articulo 2. Objetivos y fines. Conforme con lo
dispuesto por los articulos 360 y 361 de la
Constitucion Politica, son objetivos y fines del
Sistema General de Regalias los siguientes:

1. Crear condiciones de equidad en la
distribucion de los ingresos provenientes de
la explotacion de los recursos naturales no
renovables, en orden a generar ahorros
para €épocas de escasez, promover €l
caracter contraciclico de la politica
economica y mantener estable el gasto
publico a través del tiempo.

2. Propiciar la adopcion de mecanismos de
inversion de Ilos ingresos  minero-
energéticos que prioricen su distribucion
hacia la poblacion mas pobre y contribuya a
la equidad social.

3. Promover el desarrollo y competitividad
regional de todos los departamentos,
distritos y  municipios  dado el
reconocimiento de los recursos del subsuelo
como una propiedad del Estado.

4. Fomentar la estructuracion de proyectos
qgue promuevan €l desarrollo de Ia
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produccion minero-energética, en particular
la mineria pequena, mediana y artesanal.

5. Fortalecer la equidad regional en la
distribucion de los ingresos minero-
energéticos, a través de la integracion de las
entidades territoriales en  proyectos
comunes; promoviendo la coordinacion y
planeacion de la inversion de los recursos y
priorizacion de grandes proyectos de
desarrollo.

6. Propiciar mecanismos y practicas de buen
gobierno.

7. Propiciar la inclusion, equidad, participacion
y desarrollo integral de las comunidades
negras,  afrocolombianas, raizales 'y
palenqueras, del pueblo Rom o Gitano y de
los pueblos y comunidades indigenas, de
acuerdo con sus planes de etnodesarrollo y
planes de vida respectivos.

8. Incentivar o propiciar la inversion en la
restauracion social y econdmica de los
territorios donde se desarrollen actividades
de exploracion y explotacion de recursos
naturales no renovables, asi como en /a
proteccion y recuperacion ambiental, sin
perjuicio de la responsabilidad ambiental
que le asiste a las empresas que adelanten
dichas actividades, en virtud de la cual
deben adelantar acciones de conservacion y
recuperacion ambiental en los territorios en
los gue se lleven a cabo tales actividades.

Decreto 1082 de 2015. Por medio del cual se
expide el decreto uUnico reglamentario del sector
administrativo de Planeacion Nacional.

Articulo 1.1.1.1. El Departamento Nacional
de Planeacion. E/ Departamento Nacional de
Planeacion tiene como objetivos fundamentales la
coordinacion y disefio de politicas publicas y del

presupuesto de los recursos de inversion; la
articulacion entre la planeacion de las entidades del
Gobierno Nacional y los demas niveles de gobierno;
la preparacion, el seguimiento de la ejecucion y la
evaluacion de resultados de las politicas, planes,
programas y proyectos del sector publico, asi como
realizar en forma permanente el seguimiento de /a
economia nacional e internacional y proponer los
estudios, planes, programas, y proyectos para
avanzar en el desarrollo econdmico, social,
institucional 'y ambiental, y promover la
convergencia regional del pars.

Es drgano del Sistema General de Regalias (SGR),
integra la Comision Rectora del Sistema General de
Regalias, y ejerce la secretaria técnica de la misma.

Como secretaria técnica del Consejo Nacional de
Politica Econdmica y Social (CONPES), apoya al
Presidente de la Republica en el ejercicio de su
funcion de maximo orientador de la planeacion
nacional de corto, mediano y largo plazo

Acuerdo 045 de 2017 de la Comision Rectora.
Por medio del cual se expide el Acuerdo Unico del
Sistema General de Regalias (SGR), y se dictan
otras disposiciones.

5.2. Eje - Desarrollo ambiental, economico y social
sostenible en los territorios donde se explore y
explote RNNR.

LEY 9 DE 1989

"Por la cual se dictan normas sobre planes de
desarrollo municipal, compraventa y expropiacion
de bienes y se dictan otras disposiciones”.

ARTICULO 7°. “Establece que los municipios
podran  crear entidades responsables  de
administrar, desarrollar, mantener y apoyar
financieramente el espacio publico, asi como
también podran contratar con entidades privadas la
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administracion, mantenimiento y aprovechamiento
economico de los bienes de uso publico.”

Articulo 38°. 'Las entidades publicas no podran
dar en comodato sus inmuebles sino unicamente a
otras entidades publicas, sindicatos, cooperativas,
asociaciones y fundaciones que no repartan
utilidades entre sus asociados o fundadores ni
adjudiquen sus activos en el momento de su
liquidacion a los mismos, juntas de accion comunal,
fondos de empleados y las demds que puedan
asimilarse a las anteriores, y por un término
maximo de cinco (5) afios, renovables.”

DECRETO 2049 DE 1956

Especificacion Técnica NTC 4143 correspondiente a
la Accesibilidad de las personas al medio fisico,
Edificios y Espacios Urbanos, Rampas Fijas
adecuadas y bdsicas, que determina /as
consideraciones y pendientes maximas permitidas
para personas con movilidad reducida.

Normativa Ambiental

Para la puesta en marcha de este proyecto, es
necesario considerar la siguiente normativa de
orden ambiental:

Ley 99 de 1993 " Por la cual se crea el Ministerio
del Medio Ambiente, se reordena el Sector Publico
encargado de la gestion y conservacion del medio
ambiente y los recursos naturales renovables, se
organiza el Sistema Nacional Ambiental, SINA, y se
dictan otras disposiciones.”

Recurso hidrico

Decreto 1076 de 2015 “Por medio del cual se
expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector
Ambiente y Desarrollo Sostenible'

TITULO 3. Aguas no maritimas.
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Capitulo 2. Uso y aprovechamiento del agua.
(Anteriormente  Decreto 1541 de 1978).
Relacionado con concesion de agua superficial o
subterranea y vertimientos.

Capitulo 3. Ordenamiento del recurso hidrico y
vertimientos (Decreto 3930 de 2010). Relacionado
con vertimientos

Decreto 050 de 2018 "Por el cual se modifica
parcialmente el Decreto 1076 de 2015, Decreto
Unico Reglamentario del Sector Ambiente y
Desarrollo Sostenible en relacion con los Consejos
Ambientales Regionales de Ila Macrocuencas
(CARMAC), el Ordenamiento del Recurso Hidrico y
Vertimientos y se dictan otras disposiciones'

Ley 373 DE 1997 "Por la cual se establece el
programa para €l uso eficiente y ahorro del agud”

Resolucion 631 de 2015 “Por la cual se
establecen los parémetros y los valores limites
maximos permisibles en los vertimientos puntuales
a cuerpos de agua superficiales y a los sistemas de
alcantarillado  publico y se dictan otras
disposiciones”

Resolucion 1207 de 2017 “Por la cual se
adoptan disposiciones relacionadas con el uso de
aguas residuales tratadas.”

Recurso aire

Decreto 1076 de 2015 “Por medio del cual se
expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector
Ambiente y Desarrollo Sostenible”, Titulo 5. Aire.

Resolucion 619 de 1997 “Por la cual se
establecen parcialmente los factores a partir de los
cuales se requiere permiso de emision atmosférica
para fuentes fijas*™

Resolucion 909 de 2008 “Por /la cual se
establecen las normas y estandares de emision
admisibles de contaminantes a la atmdsfera por
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fuentes fijas y se dictan otras disposiciones’.
Protocolo para el Control y Vigilancia de la
Contaminacion Atmosférica Generada por Fuentes
Fijas, adoptado a través de la Resolucion 760 de
2010y ajustado a través de las Resolucion 2153
de 2010.

Resolucion 627 de 2006 Por la cual se establece
la norma nacional de emision de ruido y ruido
ambiental’

Resolucion 1541 de 2013 “Por la cual se
establecen los niveles permisibles de calidad del
aire o de inmision, el procedimiento para evaluacion

de actividades que generan olores ofensivos y se
dictan otras disposiciones”

Resolucion 2087 de 2014 " Por /a cual se adopta
el protocolo para el monitoreo, control y vigilancia
de olores ofensivos"”

Recurso suelo:

Es obligatorio dar un uso al suelo de acuerdo con lo
estipulado por el plan de ordenamiento territorial
del municipio — POT, EOT o PBOT, segun aplique.
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ﬂ 4.Recursos necesarios para la construccion

del proyecto

Teniendo ya claridad sobre el problema a solucionar
y las normas que aplican al proyecto, la siguiente
pregunta que debe hacerse es:

¢Mi entidad territorial tiene los recursos necesarios
para llevar a cabo los Construccion y dotacion de
una placa polideportiva?

Los Municipios, distritos y departamentos tienen
varias fuentes de financiacion, como son entre
otras, el Presupuesto General de la Nacion (PGN),
el Sistema General de Regalias (SGR), el Sistema
General de Participaciones (SGP) vy recursos
propios. Todas estas fuentes deben ser
consultadas, revisando los recursos que pueden
financiar el proyecto y los requisitos que deben
cumplir para tener acceso a cada una de ellas.

Es fundamental conocer cudl es el alcance del
proyecto y sus objetivos, con el fin de contar con
una descripcién técnica de la solucion vy
posteriormente fijar un presupuesto del proyecto a
implementar.

El proyecto cuenta con tres capitulos principales
que deben ser financiados:

e Pre-inversion: en este capitulo se
encuentran los costos asociados a los
estudios preliminares del proyecto, entre
ellos, estudios de suelos, topografia,
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socializaciéon del proyecto, gastos de
formulacion y estructuracion y todos los
requerimientos  necesarios para la
ejecucion de un proyecto. En este proyecto
tipo, se ofrecen adelantos importantes a
nivel de formulaciéon y a nivel técnico que
deben ser validados por los profesionales
idoneos para tal fin. De esta manera, se
estima que la implementacién de este
proyecto tipo involucra costos de pre-
inversién cercanos a los 55 millones de
pesos.

Ejecucion: se estima que el valor total para
la construccidon de una placa polideportiva
esta alrededor de 350 a 735 millones de
pesos y el equipamiento a 5 millones de
pesos aproximadamente, teniendo en
cuentas estos valores la suma total de
inversidon asciende aproximadamente a
740 millones con todos  sus
componentes.

Operacion y Mantenimiento: los recursos
con los que debe contar la entidad
territorial para realizar actividades de
operacion y mantenimiento de una placa
polideportiva se estiman en 8 millones de
pesos anuales (costos 2018).
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0 5.Condiciones para implementar el proyecto

Para el uso e implementacién de este PROYECTO
TIPO, se deberia dar cumplimiento a algunos
analisis de entrada que propendan por el éxito y
sostenibilidad del proyecto:

1. Presentar estudio de racionalidad de
tiempos, distancias y volimenes donde se
muestre la viabilidad econdmica del
proyecto.

2. Diagnéstico del sistema eléctrico.

3. Cotizaciones de equipos, que incluyan
garantias, representacion de la marca en el
pais y la regién del proyecto, que asegure el
cumplimiento de la normativo dispuesto por
Coldeportes.

4. Adicionalmente, el lote considerado para la
construccion de la planta comunitaria
deberd cumplir con las caracteristicas y
especificaciones técnicas descritas en la
Tabla 1
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Es importante que tenga en cuenta que en este
documento y en sus anexos algunos datos de
entrada fueron asumidos. Esto implica que, para

Proyectos Tipo. Soluciones agiles para un nuevo pais

Tabla 1. Criterios para la implementacion de luna placa polideportiva cubierta

Pendiente maxima

Area Minima

Estacion

(Lote) Componentes y area minima de

espacios del proyecto

Levantamiento de espacios para
Oferta actual practica deportiva en el
municipio o zona

Orientacion, angulo de deflexion
de la orientacion de la placa
polideportiva con el eje Norte-
Sur

Perfil de Suelo

Condiciones Geograficas

Capacidad Portante
Zona de Amenaza Sismica
Tipo zona

Zona de Riesgo

Uso del suelo

. . , 1 ae Certificado de disponibilidad de
Servicios Publicos .
servicio del operador

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos, DNP

10%
21m x 32m = 672 m?

e Placa polideportiva:
21x32=672m2

e  Graderias: (opcional)
5.62x32=181.12m2

e Cubierta: (opcional)

Cuantificacion de las areas
disponibles y localizacion

Maximo de 22° al oriente o al
occidente

Entre Ay D!

De 5 a 20 [ton/mZ]
Baja, Intermedia y Alta?
Urbana / Rural
Bajo o intermedio mitigable>

Uso permitido segiin POT, PBOT
o EOT
Electricidad, alcantarillado
pluvial

implementar este proyecto tipo, se debera ajustar
toda la informacion presentada con los datos reales
de su entidad territorial y de su predio.

Condiciones para implementar el proyecto

Para verificar que la locacion escogida para la .

implantacién del proyecto cumple con los requisitos
planteados en la tabla 1, se debe contar con la
siguiente documentacion.

! Clasificaciones segin NSR-10
2 Clasificaciones segtin NSR-10

Escritura del predio, donde se indiquen las
medidas perimetrales, el area y la
informacion del propietario actual (en este
caso debe constar que es de propiedad
publica).

3 En caso de requerirse medidas de mitigacion del riesgo, en el proceso de implantacion deberan disefiarse e incluirse como parte integral del proyecto.
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e Certificado de tradicion y libertad del predio,
el cual ratifigue la informacién de la
escritura y la propiedad por parte de la
entidad publica que presenta el proyecto.

e Certificado de disponibilidad del servicio
publico: expedido en este caso por las
empresas proveedoras del servicio de
energia y alcantarillado o los permisos para
la instalacién de soluciones individuales,
segun el caso.

e Certificado de uso del suelo segun POT,
PBOT, EOT o normativa local, que permita
el uso del predio para las actividades del
proyecto y se evidencie la zonificacion del
nivel de riesgo.

Los estudios y disefios que se deben desarrollar
para identificar si cumple con los criterios
mencionados en la Tabla 1 son:

e Levantamiento  topografico para la
localizacién de las obras:

consiste en determinar la localizacion general y
especifica de la obra, ubicar el predio destinado
para la construccién, determinar su area (m?),
los sitios relevantes cercanos, preexistencias,
accesos Y linderos. La georreferenciacion de las
obras se debe realizar respecto puntos de
amarre al sistema de coordenadas del IGAC
debidamente certificados. Como producto de
este estudio se debe obtener:

1. El plano de localizacion donde se
identifiquen los predios colindantes, norte
geografico, grilla de coordenadas, vias de
accesos, area del predio, area de
intervencién, identificacion de areas
afectadas (reservas viales, zonas de
inundacion, servidumbres, zonas de manejo
y proteccion ambiental, etc.) preexistencias

(redes, estructuras, cercas, etc.), entre
otros.

2. El plano topografico donde se represente,
ademas de la localizacion, el relieve original
del terreno mediante curvas de nivel, las
zonas y volumenes de cortes, rellenos o
demoliciones y la planta y cortes de la
edificacion proyectada sobre el terreno
acotando los niveles finales de construccion.

3. Informe del estudio con la descripcion de los
trabajos, metodologia utilizada, equipos
técnicos y carteras topograficas de campo y
calculo

e Estudio de necesidad:

Estudio de necesidad donde se justifique la
pertinencia e impacto de la inversion. Este estudio
debera determinar, entre otros el histérico y
proyecciones de la demanda del producto, el
histdérico y proyecciones de la oferta actual de
producto (que cumpla con estandares), la
proyeccion de usuarios en términos de la oferta
actual y proyecciones futuras. Como parte de este
estudio se debe diligenciar el formato de inventario
de infraestructura deportiva existentes, en el cual
se debe determinar para cada una el area, su
estado de funcionamiento, capacidad de la
infraestructura y condiciones normativas y
ambientales que le aplican. Esta actividad servira
para establecer y diagnosticar la oferta actual de
los espacios para infraestructuras de este tipo.

e Inventario de espacios para practica
deportiva y recreativa: consiste en la
identificacion y registro de los espacios
disponibles para la practica deportiva y
recreativa de cada municipio o localidad. En
el documento requerido se debe referenciar
la localizacidn, el area de cada escenario, su
estado de funcionamiento, servicio vy
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operacion (Coldeportes cuenta con un
formato de guia para este procedimiento, el
cual se anexa a este documento; dicho
formato podra ser ajustado  por
Coldeportes).

Estudio de suelos:

Entendido como el conjunto de actividades que
comprende la investigaciéon del subsuelo, los
analisis y recomendaciones de ingenieria necesarios
para el disefio y construccion de las obras en
contacto con el suelo. Asi se garantiza un
comportamiento adecuado de la estructura,
protegiendo ante todo la integridad de las personas
ante cualquier fendmeno externo®.

De estos estudios se obtiene la caracterizacién del
perfil del suelo, la capacidad portante del estrato
escogido como soporte y se identifica la zona
sismica en donde se encuentra ubicado el predio. El
disefio estructural presentado en este proyecto tipo
contempla un rango de resistencias del suelo para
diferentes condiciones de zona de amenaza sismica.
Al ubicarse en el rango, cambian las dimensiones
de los elementos de cimentacion, por lo que es
necesario que se contemple la posible modificacion
a las dimensiones de esos elementos.

e Inspeccion de riesgo geo ambiental:

Se debera realizar una inspeccion visual por detallar
aspectos especificos como: condiciones de riesgo,

5.2.

Una vez realizados los anteriores estudios se podra
determinar si las condiciones propias de la regién
cumplen con los criterios establecidos en la Tabla
No. 1. En caso de cumplirse con las condiciones, se
debe adecuar el proyecto a la realidad de la entidad

*Reglamento Colombiano de Construcciones Sismo Resistentes (NSR-
10) — Capitulo H.
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caracteristicas del relieve, tipo de suelo (por
observacién) y presencia de arboles que
representen riesgo potencial al proyecto.

En esta inspeccion debe verificarse que el terreno
no esté en zona de alto riesgo o con amenazas de
desastres naturales (inundacion, deslizamiento,
etc.), zona de proteccion de los recursos naturales
o zonas de reserva de obra publica o de
infraestructura basica del nivel nacional, regional o
municipal.

Si hay arboles cuyas caracteristicas puedan afectar
la integridad de la planta, se determinara si pueden
ser talados con la autorizacién de la autoridad
competente.

En los territorios colectivos, la identificacion y
focalizacion de pueblos indigenas y comunidades
afrodescendientes se adelantara de acuerdo con los
procesos definidos por los representantes de las
mismas comunidades.

Nota: La verificacion de estas condiciones se
realizara conjuntamente con un funcionario de la
alcaldia quien certificard que el terreno no se
encuentra en esas condiciones.

En el caso que se cumplan todos los criterios
mencionados en el numeral, continle al siguiente
capitulo.

¢Se cumple con las condiciones de implementacion?

territorial. Para ello se debe disponer de un
profesional que se encargara de implementar el
modelo de disefio en el predio escogido para tal fin.
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En caso de no cumplir con algin aspecto, es
necesario primero hacer los ajustes
correspondientes al modelo de disefio, segun
corresponda, para poder hacer la implementacion.
Si es el caso de diferente capacidad portante, sera
necesario hacer un ajuste en las condiciones de la
cimentacién, mientras que diferentes zonas de
amenaza sismica requeriran un ajuste en el disefio
estructural, siempre manteniendo el disefio
arquitectdnico. Estos procedimientos deben ser
realizados por un profesional en ingenieria civil con
matricula profesional vigente y las adaptaciones

5.3. ¢Qué estudios se necesitan para el

implementacion?

Aunque contar con un proyecto tipo como este
representa un adelanto muy significativo en el
proceso de estructuracién para la construccion de
la infraestructura requerida, de ninguna manera se
puede afirmar que la fase de estructuracion
desaparece del ciclo de proyecto. En cambio,
cuando se implementa un proyecto tipo, es
fundamental un proceso final de validacion y
ajustes.

Los estudios anteriormente mencionados no solo se
requieren para validar los requisitos del lote
escogido, sino que ademads son insumos
importantes para esta fase final previa a la
construccion del proyecto. No es posible validar o
ajustar los disefios que se presentan en este
proyecto tipo sin los correspondientes estudios
técnicos de factibilidad.

Asi, los estudios basicos que se requieren para
llevar a cabo el proceso final de la estructuracion y
proceder a la implantacién son los siguientes,
algunos ya mencionados:

realizadas deberan quedar plasmadas en los
documentos del proyecto.

Si se da el caso de que este modelo de proyecto de
definitivamente no se adecue a las condiciones de
la entidad territorial, en el que persiste la
problematica y al que una placa polideportiva
cubierta pueda aportar a la solucion, le
presentamos a continuaciéon un resumen de las
actividades, estudios y disefios que se requieren
para llevar a cabo la construccién del proyecto a
través de los Construccion y dotacion de una placa
polideportiva.

proceso de

Topografia, Batimetria localizacion proyecto y
fuente de materiales

La localizacion del predio y la localizacion
proyectada de la obra a construir debe soportarse
con planos que representen la ubicacion espacial
del proyecto (macro y micro localizacion), la
informacion al respecto debe contener:

e Plano general de la zona (preferiblemente
obtenido del IGAC) con la localizacién
georreferenciada de las obras a escala
1:5.000.

e Levantamiento planimétrico del predio, en
donde de referencien hitos especiales como
accesos, redes, cuerpos de agua, obras de
drenaje, preexistencias, factores de riesgo,
pendiente general del terreno,
georreferenciacion, etc. con cuadro de
convenciones y rétulo.

e Altimetria, identificando el relieve del
terreno.

e Implantacion, el cual consiste en acotar la
ubicacion de la placa polideportiva cubierta
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sobre el plano del predio, proyectando entre
otras, la posicion de la edificacion y de las
obras adicionales (si aplican) respecto a los
linderos y preexistencias y la orientacion
que tendra respecto al norte geografico.

e En este documento deberan especificarse
los requerimientos de movimientos de tierra
(cortes y rellenos) para la implantacion del
proyecto, basado en las mediciones de
pendiente realizadas.

En cuanto a fuentes de materiales, se debe
especificar, su localizacion, rutas de acceso a la
obra, tiempos y costos de viaje por proveedor, y
también el control de calidad, es decir, realizar o
documentar los ensayos necesarios que permitan
verificar que los materiales se ajustan a las
especificaciones del proyecto.

El documento resultante y sus anexos deben estar
debidamente firmados por el profesional o técnico
encargado de su elaboracion y se debe entregar en
medio fisico con copia de los formatos utilizados en
campo Y la correspondiente evidencia fotografica.
Anexando la copia de la matricula del profesional
encargado de la elaboracién y su certificacion de
vigencia actualizada.

Estudio de suelos

El ingeniero de suelos o geotecnista iniciara su
estudio teniendo en cuenta la cimentacién y
estructura presentada. En caso de que los
resultados de los ensayos establezcan una
cimentacién diferente a la establecida en el
proyecto tipo, debera realizar la recomendacion
para el ajuste estructural de la misma. En este caso
el ingeniero estructural firmara los nuevos planos
estructurales.

El estudio de suelos debe realizarse en el area
donde se va a desarrollar el proyecto de
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construccion de acuerdo con el anteproyecto
arquitectonico avalado. El documento debe
contener la descripcion general del proyecto
(nombre, localizacion con direccién), el resumen de
la investigacion realizada, el andlisis geotécnico, las
recomendaciones para el diseno, las
recomendaciones para la construccion, las tablas de
resultado de los sondeos, el resumen de memorias
de célculo y registro fotografico del procedimiento
de toma de muestras.

De igual manera el estudio debe indicar la
capacidad portante del suelo de fundacion y las
alternativas de cimentacién de acuerdo con las
condiciones encontradas (es necesario anexar copia
de los resultados expedidos por el laboratorio).

Se debe contar con la ubicacion de los sondeos y
caracterizaciones con perfiles estratigraficos en una
copia del plano del levantamiento topografico
realizado, con el respectivo registro fotografico de
los muestreos realizados.

El informe correspondiente debe ir firmado por un
ingeniero civil facultado para ese fin, de acuerdo
con la Ley 400 de 1997 y debera contener como
minimo:

e Caracterizacion del entorno geotécnico
local en escala 1:2000 o superior, el cual
debera incluir la Geologia local y regional
en esta escala, asi como la definicién de los
efectos sismicos locales seguin el mapa de
zonificacion sismica de la NSR-10.

e Caracterizacion del sistema estructural de
la edificacion con determinacién de las
cargas aplicadas a la cimentacion.

e Obtencion de los parametros de
resistencia,  permeabilidad,  potencial
expansivo, etc. del suelo, con el fin de
poder establecer clasificacion del perfil de
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suelo de acuerdo con el NSR-10 capitulo
A.2.4.

e Seleccion de la profundidad del suelo
portante apropiado para el proyecto,
indicando sus parametros de resistencia de
disefio.

En el caso que el suelo sea clasificado como tipo E
o F de acuerdo con el capitulo A.2.4 de la NSR-10,
se debera verificar los asentamientos esperados a
corto y mediano plazo y las medidas que deben
tomarse, para no afectar adversamente las
construcciones vecinas ni la funcionalidad del
proyecto en el futuro.

e Conclusiones en relacion con la cimentacion
planteada por el proyecto tipo, indicar si el
modelo de cimentacién planteado en las
memorias del proyecto es adecuado para el
soporte de la estructura segun las cargas de
disefio presentadas y las propiedades
geomecanicas del suelo portante aplicando
un factor de seguridad confiable.

e Recomendaciones que debe seguir el
ingeniero constructor en los procedimientos
constructivos y los aspectos especiales a ser

tenidos en cuenta por el supervisor, entre
estas recomendaciones debe indicarse la
metodologia de mejoramiento del suelo mas
adecuada en caso de requerirse.

Cuando exista la posibilidad que en la localizacién
el depdsito no sea estable, especialmente ante la
ocurrencia de un sismo, por ejemplo, en terrenos
potencialmente licuables, debera acoger lo indicado
en el Articulo A.2.4.1.1 de la NSR-10

El informe geotécnico debe considerar de manera
integral todos los elementos de proyecto y tener en
cuenta todos los factores que puedan representar
un riesgo para la funcionalidad de este.

A las memorias del estudio debidamente firmadas,
se requiere anexar la copia de la matricula del
profesional encargado del estudio y su certificacion
de vigencia actualizada.

Aspecto ambiental

Es importante que, de manera previa a emprender
los estudios detallados del proyecto, se consulte a
la autoridad ambiental competente respecto a la
viabilidad técnica y ambiental de desarrollar el
proyecto en la zona.

5.4. ¢Qué disenos se deben validar o ajustar en el proceso de

implementacion?

Este PROYECTO TIPO es una alternativa de
solucién planteada en una alta etapa de desarrollo,
que servira como punto de partida y referencia para
la estructuracion de proyectos con estas
caracteristicas, por lo cual, previamente a la puesta
en campo del disefio propuesto, se debe analizar la
situacion particular de la entidad territorial y
determinar que la inversion presentada es la mas
optima y que se adecla totalmente a las
necesidades del territorio.

Por lo anterior, un municipio puede implementar un
proyecto tipo como este, una vez realice el
diagndstico de la situacion particular (estudios
previos) y defina que este proyecto es la alternativa
de solucion mas adecuada para atender esa
necesidad, garantizando que la inversion se adapte
a sus caracteristicas especificas.

Una vez se han realizado estas consideraciones
previas, el proceso de implementacion comenzara
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con la validacion de los siguientes disefios a las
condiciones particulares de su entidad territorial.

Disefio arquitectonico

El disefio arquitectdnico, es el proporcionado por
este proyecto tipo, en el cual se presentan los
siguientes planos:

e Planta arquitectdnica

e Alzados Fachadas.

e Cortes transversal vy
detalles.

longitudinal con

El implantador serd el responsable de
complementar el disefio arquitectdénico con la
generacion del plano de implantacion, el cual
consiste en el posicionamiento del proyecto sobre
el plano o el modelo general del terreno como se
describid anteriormente.

El disefio arquitectonico no es objeto de ajustes en
la implementacion, de esta manera, con miras a dar
cumplimiento al paragrafo del articulo 2.2.6.3.1.1.
Del Decreto 1082 de 2015, se aclara que la entidad
estatal que pretenda implementar el presente
proyecto tipo es responsable de verificar su
pertinencia arquitectonica, estética, urbanistica,
legal, cultural y social, y en caso de que en el
analisis alguna de estas variables sea negativa
para el contexto de la localidad, debera justificar
adecuadamente su conclusién, para dar paso a
un proyecto independiente.

Disefno hidrosanitario

El disefio del sistema hidrosanitario tiene por objeto
una evacuacion apropiada de las aguas residuales
domésticas y no domésticas. Debido a las diferentes
realidades que se pueden presentar en la
implantacion, en el alcance de este proyecto tipo no
se incluye el disefo de soluciones individuales para
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saneamiento y agua potable, las cuales deberan ser
disenadas por el implementador de ser requeridas.

En términos de instalaciones internas, los
contenidos técnicos presentados en este proyecto
no son objeto de ajuste. Solo correspondera al
implementador realizar un ejercicio de validacion.
Se presenta:

Diseno de drenaje en cubierta
Red de aguas residuales domesticas
Cuadro de cantidades y memorias de calculo

Plantas, cortes, detalles, de la red y de cajas de
inspeccién

Correspondera al implementador disefiar la
acometida a las redes de acueducto y alcantarillado,
segun las condiciones de la prestacion de estos
servicios en el municipio.

Disefo eléctrico

Los contenidos que debe tener el disefio eléctrico
son los siguientes, varios son aportados en este
proyecto tipo:

e Certificado de disponibilidad de servicio del
operador de red

e Consideraciones de disefo

e Cuadros de carga y memorias de calculo
eléctrico

e Detalle de instalaciones eléctricas

e Cuadro de cargas tablero de distribucion y
de iluminacién

e Detalle sistema puesta a tierra

e Planta de distribucion de elementos con
convenciones de redes internas

e Cuadro de cantidades y memorias de célculo

e Distancias de seguridad

e Andlisis de riesgos eléctricos



Construccién y dotacion de una placa polideportiva

e Estudio fotométrico (curva isométrica,
configuracion, potencia, tipo y cantidad de
luminarias)

e Planos eléctricos (planta, detalles, diagrama
unifilar, acometida y cortes de subestacion
cuando aplique)

Diseno estructural

Los aspectos que se deben considerar para la
realizacion del disefio estructural son:

e Descripcion basica y normas empleadas

e Especificaciones Técnicas y de Materiales

e Consideraciones de disefio — Correlacion con
los planos del estudio de suelos

e Hipdtesis de carga

e Parametros geométricos

e Parametros sismicos de disefio

e Procedimiento de disefio de elementos

e Especificaciones de elementos no
estructurales

e Disefios de placa de piso, Vvigas,
cimentacién, columnas, cubierta.

e Planos con cuadro de cantidades vy
memorias de calculo, plantas, cortes,
detalles y despieces.

El implantador serd el responsable de validar,
mediante el concepto de un profesional idoneo,
el disefo presentado en este proyecto tipo para
las condiciones especificas de suelo y amenaza
sismica de su locacién. En caso de que este
disefio no sea el adecuado para garantizar la
estabilidad de la edificacién bajo las condiciones
particulares de su localizacion, deberan realizarse
los ajustes correspondientes de acuerdo con lo
especificado en el Reglamento Colombiano de
Construccion Sismorresistente NSR10.

Elaboracion de presupuestos, andlisis de precios
unitarios (APU), programa de obra, memoria de
calculo de cantidades de obra

e Los productos de este proceso seran:

e Actividades del proceso constructivo con
unidad de medida y en modelo (cadena de
valor)

e Detalle de cada APU (Andlisis de Precios
Unitarios) para cada actividad del
presupuesto

e Cantidades de obra

e Detalle de porcentaje de Administracion,
Imprevistos y Utilidades (AIU)

e Detalle de presupuesto de interventoria y
factor multiplicador — se recomienda
considerar un mes adicional en el
presupuesto de interventoria y de
supervisién para las actividades de recibo de
obra y liquidacién —

e Cronograma de obra

e Proceso constructivo

e Especificaciones de construccion

e Presupuesto de operacion

La estructura financiera del proyecto tiene por
objeto calcular el valor de la inversion necesaria
para llevar a cabo el proyecto dentro de los plazos
y especificaciones indicados. Este proyecto tipo,
proporciona una estructuracion base con costos
de mercado, en el cual se presentan los
siguientes documentos.

e Andlisis de precios unitarios (APU).
e Memoria de Cantidades de obra.
e Presupuesto general y cronograma de obra.

El implementador podra editar estos componentes
0 realizar su propio ejercicio bajo su formato de
preferencia, para ello debera tenerse en cuenta,
entre otros factores:
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e Los precios de los insumos y los equipos
actualizados al momento de implementacion
y para la localizacién del proyecto.

e Actualizacion de los costos de transporte por
cada insumo, segun la localizacion de las
fuentes y la localizacién del proyecto.

e Actualizacion de los costos de mano de obra
segun la localizacién del proyecto.

e Desglose del AIU y de interventoria segun la
entidad territorial.

e Conservar la cadena de valor que presenta
este proyecto tipo.

Los valores de AIU e interventoria corresponden
a un analisis aparte y un presupuesto especifico,
no corresponden con algun tipo de porcentaje en
particular de los costos directos. Se debe tener
en cuenta que la interventoria aborda los
siguientes rubros: un director de interventoria, un
ingeniero  residente, topdgrafo,  equipos,
papeleria, oficina, entre otros.

Los ajustes a estos valores afectaran el
presupuesto general de la obra y daran como
resultado el precio exacto del proyecto, para ser
presentado a las fuentes de recursos de su
eleccion.

Plan de manejo ambiental de obra

Este plan debera establecer de manera detallada,
las acciones que se implementaran para prevenir,
mitigar, corregir 0 compensar los impactos vy
efectos ambientales que se causen por el desarrollo
del proyecto durante el proceso constructivo:

e Descripcién del proyecto, definicion de
objetivos y alcance del PMA, localizacion,
uso de la infraestructura, proceso
constructivo, area de influencia de la obra y
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condiciones ambientales consideradas en el
POT local.

e Medidas de manejo ambiental previstas, con
el respectivo marco legal, la evaluaciéon de
impacto ambiental de cada actividad y sus
medidas de mitigacidn.

e Plan de salud ocupacional y seguridad
industrial del personal de obra.

e Plan de gestidon social para aplicar en las
comunidades del area del proyecto.

e Formatos de control mensual del PMA.

e Documentacion legal aplicable como:

o Certificacion de existencia de canteras u
otras fuentes de materiales para el proyecto
indicando: nombre de la cantera, ubicacion,
productos que ofrece y disponibilidad,
descripcion del proceso que realiza,
permisos mineros y ambientales, precios y
datos de contacto

o Los que haya lugar, conforme a lo dispuesto
en la Resolucion 472 del 2017, por la cual se
reglamenta la gestion integral de los
residuos generados en las actividades de
Construccién y Demolicion (RCD) y se dictan
otras disposiciones.

Nota: Las memorias y planos definitivos del
proyecto deben estar debidamente firmados por e/
profesional encargado de cada aspecto de Ila
implantacion, quien los valido y se deben entregar
en medio fisico y en medio digital. En todos los
casos se deberd anexar a la documentacion las
copias de la matricula de los profesionales
encargados de todos los estudios y disefios, asi
como las certificaciones de vigencia de estas.

Inventario de escenarios deportivos

Consiste en el levantamiento de los espacios de
practica deportiva de cada municipio o localidad, en
el que se determina el area de cada escenario su
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estado de funcionamiento, servicio y operacion. y con base en ella se determina de la magnitud del
Esta actividad servira para la determinacion de la problema.
oferta actual de los espacios para practica deportiva
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0 6. Alternativa Propuesta

Los Construccion y dotacion de una placa
polideportiva que se desarrollara en este
documento cuenta con 3 componentes basicos: 1.
placa polideportiva, 2. graderias y 3. Cubierta; la
idea con el proyecto es que se desarrolle minimo la
placa polideportiva y las graderias y la cubierta sean
opcionales; siendo asi el area minima pensando

solo en desarrollar la placa polideportiva es de 21m
X 32m = 672m2 y para el desarrollo completo de
todos sus componentes 28.88m x 32m
y su area sera de 924.19 m2.

Tabla 2. Elementos de una placa polideportiva

Elementos de Placa polideportiva:

Se denomina de esta forma al escenario con la descripcion de polideportivo, es decir un espacio disenado

una placa para desarrollar diferentes tipos de actividades deportiva; en este caso futbol de salén, voleibol y
polideportiva baloncesto.
Graderias:

Son servicios anexos a la palca polideportiva; en este caso las graderias que permiten contemplar el
desarrollo de las actividades deportivas desarrolladas en la placa polideportiva; son una estructura
escalonada disefada para gue las personas se localicen y se sienten en ella a diferentes niveles.

Cubierta:

Es un componente que complementa el desarrollo de las actividades deportivas en la placa polideportiva;
especificamente la cubierta es una superficie que cubre el area de la placa polideportiva y de las graderias
para proteger a los jugadores y espectadores de las inclemencias del clima como el sol o la lluvia.

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos, DNP

La placa polideportiva podra ajustarse a las
necesidades propias del lugar, en especial, a la
utilizacién de los componentes opcionales del
proyecto. EI componente minimo y obligatorio para
considerar que el proyecto es tipo, es Ia
construccion de la placa polideportiva; sin embargo,
como parte del proyecto se suministra el desarrollo
técnico de las graderias y cubierta que son
opcionales y sera la entidad territorial la que
considerara si es necesario el desarrollo de las
mismas para el correcto funcionamiento, uso vy
disfrute del proyecto. No obstante, se deberan
hacer los ajustes correspondientes en el

5 Algunos deportes consideran areas adicionales para proteccion de los
jugadores que salen temporalmente del drea de juego por el impulso

31

presupuesto para incluir los costos adicionales en el
equipamiento requerido.

1. Placa polideportiva

La placa polideportiva que se desarrollara en este
documento cuenta con un area de 924.19 m2 —
incluyendo las graderias, areas de protecciones
laterales, frontales y posteriores® — y tendra una
dotacion minima de dos canchas mixtas (tableros y
porterias) de baloncesto y futbol de salén con sus
mallas y una malla de voleibol con sus elementos
de anclaje y soporte.

Medidas de demarcacién por deporte

que llevan o para dar continuidad al ejercicio, practica o competencia
deportiva.
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Son las medias con las cuales se deberan marcar
las zonas de juego para los diferentes deportes a
desarrollar en la placa polideportiva (futbol de
salon, voleibol y baloncesto); estas medidas se
deben respetar para poder garantizar el desarrollo
adecuado de actividades deportivas y que ademas
la placa polideportiva pueda ser avalada por
Coldeportes.

e Futbol de salon

El campo de juego para futbol de salén tiene unas
medidas de 28,10 m x 17 m, tomadas desde el
borde exterior de la demarcacion; todas las lineas
deben tener un ancho de 80 mm y ser de color
amarillo. La franja de seguridad corresponde a
minimo 2 metro de ancho en las lineas laterales y 2
m de ancho en las lineas de meta. Si se plantean
zonas para espectadores, estas deberan estar
separadas del area de juego de forma que no
supongan riesgo de lesion para los jugadores.

e Baloncesto

El campo de juego para baloncesto tiene unas
medidas de 28 m x 15 m; estan tomadas desde el
borde interior de la demarcaciéon. Todas las lineas
deben tener un ancho de 5 cm y ser de color blanco.

6.1. Caracteristicas del
Predio

El predio elegido para la construccion de la placa
polideportiva debe estar ubicado dentro de la zona
urbana o rural del municipio, en un lugar de facil
acceso para toda la poblacion. La entidad territorial
sera el titular de este, y por esto, las escrituras del
predio estaran a su nombre.

También, hace falta verificar que en el predio
seleccionado se puede construir una edificacion de
estas caracteristicas, segun el uso del suelo definido
en el Plan de Ordenamiento territorial (POT), Plan

La franja de seguridad corresponde a los 2 m libres
de obstaculos alrededor de la cancha. Si se
plantean zonas para espectadores, estas deberan
estar separadas del area de juego del deporte con
la mayor demarcacién de forma que no supongan
riesgo de lesién para los jugadores.

e Voleibol

El campo de juego para voleibol es un rectangulo
de 18 m x 9 m, rodeado de una zona libre minimo
de 3 m de ancho por todos sus lados (para canchas
recreativas y formativas). Todas las medidas estan
tomadas desde el borde exterior de la demarcacion,
que tiene un ancho de linea de 5 cm y ser de color
verde. Si se plantean zonas para espectadores,
estas deberan estar separadas del area de juego del
deporte con la mayor demarcacion de forma que no
supongan riesgo de lesion para los jugadores.

El drea de juego minima para la practica deportiva
corresponde a un rectangulo de 32 m x 21 m y se debe dejar
una altura minima de 7 m para practica recreativa y
formativa, libre de cualquier obstaculo (parte inferior de la
cubierta, vigas, luminarias o cualquier elemento) en el espacio
correspondiente al area de juego.

Basico de Ordenamiento Territorial (PBOT) o
Esquema de Ordenamiento Territorial (EOT) segun
sea el caso. Ademas, el predio debe contar con
disponibilidad de energia y acueducto y garantizar
la prestacion de estos.

En términos generales se debe evitar terrenos de
ladera que representen grietas y escalones en
forma de herradura o en los que se observen
arboles, cercas o postes inclinados; igualmente las
zonas deprimidas donde se estanque el agua o
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cauces de quebradas (aunque estén secos), cumplir
con los aislamientos reglamentarios (redes de
media y alta tension, cuencas hidrograficas, zonas
de reserva vial, zonas de reserva y proteccion
ambiental). En general se debera buscar lugares
suaves, secos Yy de facil acceso.

Asi mismo, se recomienda que el predio escogido
esté cerca de un establecimiento educativo, que no
tenga barreras de acceso para personas de
movilidad reducida, que preferiblemente sea un
espacio en el cual la comunidad haya despertado
un gran sentido de pertenencia.

e Orientacién y area

Se debe garantizar que la orientacion del campo de
juego sea en sentido norte-sur; teniendo en cuenta
la relacién del sol y las condiciones climaticas
particulares del lugar, se puede plantear una

6.2.

El proceso constructivo es el conjunto de fases,
sucesivas o traslapadas en el tiempo, necesarias

Proceso Constructivo

rotacion maxima de 22° hacia el nororiente o
noroccidente.

Ilustracion 3. Orfentacion del eje longitudinal la placa
polideportiva

\ NORILE

Fuente: Grupo de estructuracion de proyecto

para materializar un proyecto de infraestructura; en
este caso, una placa polideportiva.

Ilustracion 4. Proceso constructivo

Fuente: Grupo de estructuracion de proyectos
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La ilustracion anterior presenta un diagrama con el
proceso constructivo basico teniendo en cuenta que
los proyectos podran tener aspectos propios que
significara realizar otras actividades no planeadas
en este diagrama.

Los aspectos técnicos que se describen a
continuacién deberan ser corroborados con el
resultado del estudio de suelos del area en donde
se va a implementar el proyecto.

6.3. Especificaciones generales

Este documento es complementado con los
modelos de disefo, sus especificaciones vy
presupuestos. En todos los casos los APU (Analisis
de Precios Unitarios) deben incluir los rendimientos
de las actividades, cubrir los costos de materiales y
sus desperdicios comunes, aditivos y los controles
de calidad propios para cumplimiento de requisitos
(ensayos y topografia), mano de obra, prestaciones
sociales, impuestos, tasas Yy contribuciones
decretados por el Gobierno nacional, departamental
o municipal, herramientas, maquinaria 0 equipos,
transportes de materiales, regalias, obras
temporales, obra falsa (formaletas), aceros de
amarre y soporte, servidumbres y todos los demas
gastos inherentes al cumplimiento del contrato,
incluso los gastos de administracion imprevistos, y
utilidades del constructor.

De igual forma, desde la orden de iniciacion y
entrega de la zona de las obras al constructor y
hasta la entrega definitiva de las obras a la entidad
territorial, el constructor estd en la obligacion de
sefalizar las areas para prevenir sobre los riesgos a
los usuarios y personal que trabajara en la obra, de
acuerdo con las especificaciones vigentes sobre la
materia.

El constructor debera mantener en los sitios de las
obras los equipos adecuados a las caracteristicas y
magnitud de estas y en la cantidad requerida, de
manera que se garantice su ejecucion de acuerdo
con los planos, especificaciones, programas de
trabajo y dentro de los plazos previstos. El

constructor debera mantener los equipos de
construccion en éptimas condiciones, con el objeto
de evitar demoras o interrupciones debidas a dafios
en los mismos. La mala calidad de los equipos o los
dafos que ellos puedan sufrir no sera causal que
exima al constructor del cumplimiento de sus
obligaciones.

La entidad contratante debe reservarse el derecho
de exigir el reemplazo o reparacién, por cuenta del
constructor, de aquellos equipos que a su juicio o
bien sean inadecuados o ineficientes, o que por sus
caracteristicas no se ajusten a los requerimientos
de seguridad o que sean un obstaculo para el
cumplimiento de lo estipulado en los documentos
del contrato. Los equipos deberan tener los
dispositivos de sefalizaciébn necesarios para
prevenir accidentes de trabajo.

1. Actividades Preliminares

Dentro de estas actividades se encuentran aquellas
necesarias para empezar la ejecucion de la obra,
tales como: localizacién y replanteo, cerramiento,
adecuacién del terreno, limpieza, descapote y
nivelacion del terreno.

e (Cerramiento
El lugar de los trabajos se aislara de las zonas
aledafias mediante cerramientos provisionales con
una altura de 2.00 m. Para estos se utilizara tela
sintética de color verde, amarrada y apuntillada con
alambre negro a cada uno de los postes de soporte
los cuales se localizaran cada 1.20 m, hechos de
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madera rolliza. La tela debe estar siempre
debidamente templada, nunca podra tener
pliegues.

Ademas, se deben proveer puertas para el transito
de vehiculos y peatones, con los elementos
necesarios para el aislamiento y seguridad de las
obras. Sobre estas puertas se colocaran los
numeros correspondientes a la nomenclatura
provisional y dentro de esta actividad se debe incluir
el desmonte al finalizar el proyecto.

Localizacion y replanteo

Esta actividad consiste en trasladar de manera fiel
al terreno —definido previamente para Ia
implementacion de la infraestructura—, las
dimensiones y formas indicadas en los planos que
integran la documentacion técnica de la obra.

La construccion de la placa polideportiva se debera
localizar horizontal y verticalmente. Para ello, el
constructor y el interventor se pondran de acuerdo
para determinar una linea base debidamente
amojonada y acotada con referencias, que sirva en
todo momento para realizar replanteos y nivelacion
necesarios para la correcta ejecucion del proyecto.

2. Cimentacion

Adecuacion del terreno

En esta actividad se debera realizar la preparacion
del terreno para la nivelacion y adecuacién de la
zona en donde se llevara a cabo la respectiva
construccion de una placa polideportiva; consiste
en limpiar y despejar toda el area de rastrojo,
maleza, bosque, pastos, cultivos, etc. Se debera
incluir la disposicion final de los materiales
provenientes de las operaciones de desmonte y
limpieza. En el caso de existir una estructura que
no vaya a ser parte del proyecto, se deberan
ejecutar las demoliciones indicadas en los planos o
las que se consideren para la realizacién de la obra.
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Ademas de ejecutarlas de acuerdo con las normas
vigentes de seguridad, se deberan realizar todas las
acciones preventivas necesarias para evitar
accidentes de las personas que tengan contacto
directo con la obra.

Movimiento de tierras

Dentro de las excavaciones estan las actividades
necesarias para la construccion de obras mostradas
en los planos que corresponden a las areas en la
que se ubicaran las zapatas y vigas de amarre del
proyecto, se ejecutaran de acuerdo con las
recomendaciones incluidas en ellos. En el caso de
existir cualquier variacion en las cantidades como
resultado de cotas no apropiadas para el apoyo de
las estructuras, se debera excavar a una
profundidad adicional y la excavacién se llevara a
cabo hasta donde lo indique el estudio de suelos de
la zona donde se pretende realizar la construccion
de la planta comunitaria.

Excavacion a mano

Esta actividad hace referencia a las diferentes
excavaciones que se deben realizar, empezando
por la cimentacién de la placa polideportiva hasta el
sistema de tratamiento de aguas residuales. Los
costados de estas excavaciones deben quedar
totalmente verticales y su fondo nivelado y liso,
también incluye escalonar, bombear agua o retirar
cualquier elemento que interfiera con el avance, en
caso de que sea necesario.

El producto resultado de la excavacidn se ubicara
en lugares donde no interfiera con la ejecucion de
la obra; el material que no sea utilizado se debera
a sitios autorizados por las autoridades municipales.

La excavacion para la cimentacion se debera
realizar de acuerdo con la planimetria entregada,
utilizado las herramientas y equipos necesarios
siempre y cuando no alteren las condiciones de
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estabilidad del terreno y/o estructuras e

instalaciones existentes.

Suministro e instalacion de concreto de limpieza
Esta actividad debe realizarse después de haber
realizado la excavacion correspondiente, colocando
el concreto de limpieza en las zonas donde se debe
fundir el concreto principal de los elementos de
cimentacion.

Concreto ciclopeo de 210 kg/cm2 (3000 psi) 60:40
Cimientos en concreto ciclopeo, formados por una
mezcla homogénea de concreto y piedra rajon,
media zonga o similar que se encuentre en la zona
del proyecto, en proporcion 60% concreto de
resistencia a la compresion f'c= 210 kg/cm2 (3000
psi) y 40% piedra. Cabe aclarar que el refuerzo del
concreto se encuentra amarrado al rajon, por lo
tanto se debe verificar en los planos estructurales
para su debida ejecucion.

La actividad para realizar este concreto, por tratarse
de dimensiones atipicas debido a sus dimensiones,
requiere de fundida integral, lo que implicara dos
jornadas de trabajo armada y fundida.

Concreto Estructural de Gimentacion (Zapatas y
vigas de cimentacion)

El uso del concreto estructural se hara conforme a
los disefios y detalles mostrados en los planos
(Anexos Técnicos) en cada caso. Los requisitos de
estas especificaciones deben corresponder al
Reglamento Colombiano de Construccién Sismo
Resistente (NSR-10).

De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara concreto estructural con un esfuerzo a la
compresion f'c=245 kg/cm? (3000 psi), estos planos
ademas deberan ajustarse al Reglamento ya
mencionado (NSR-10) en su capitulo C.5.

La formaleta o encofrado debe emplearse donde
sea necesario para la correcta disposicion del
concreto estructural en cada caso. Los requisitos de
estas especificaciones deben corresponder al
Reglamento Colombiano de Construccién Sismo
Resistente (NSR-10) puntualmente las
especificaciones dadas en su capitulo C.6.

Cimentacion

La infraestructura que servira de base para la placa
polideportiva son las partidas de cimentacion
(incluyendo zapata, dado, columnas y vigas) y
estructura, como el elemento especifico que
soportara la construccion segun el calculo
estructural.

La cimentacion debe hacerse con concreto
hidraulico con una resistencia de 245 kg/cm?, el
cual se utilizara para las zapatas, columnas y vigas
de cimentacion, que serviran para sostener los
muros y ligar las zapatas. Estos deben realizarse de
acuerdo con la planimetria y especificaciones
marcadas en el proyecto estructural que se
encuentra en el anexo 1.

La construccién de la cimentacion se realizara de
acuerdo con la norma NSR-10, conformando anillos
y de acuerdo con los niveles y dimensiones
sefialados en la planimetria; las caras de las vigas
deben quedar lisas sin residuos de mezcla sobre
ellas.

Micropilotes para malla contra impacto

Las dimensiones de los pilotes seran de 0.30 m de
diametro y las longitudes especificadas en los
planos estructurales. El acero a utilizarse en este
item, debe ser corrugado y certificado con
didametros conforme a planos estructurales y varillas
formando canasta. Se usara concreto hidraulico de
resistencia a la compresion f'c=245 kg/cm2 (3.500
psi) y el tamafio maximo del agregado sera de 1/2".
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Incluye la excavacion con barreno. Las actividades
estan calculadas para fundir todos los pilotes en el
mismo dia, y al finalizar la fundida se dejaran las
camisas para anclar la malla.

Cafuela en concreto

En los sitios indicados en planos arquitectonicos y
de desagties se fundiran en sitio dichos elementos
fundidos en sitio, con las dimensiones especificadas
en los planos. Las cafiuelas seguiran la misma
alineacion de las cajas. Seran construidas en un
concreto de resistencia a la compresion f'c=175
kg/cm2 (2.500 psi) con acabado liso. Una vez
fundido se efectuaran cortes cada metro para
controlar la retraccién de fraguado el cual debera
ser resanado con un mortero plastico. En caso de
ser necesario se usara formaleta en madera para su
fundida. Se considera fundida en linea por costado.

Acero de refuerzo

El uso del acero de refuerzo se hara conforme a los
disefos y detalles mostrados en los planos (Anexos
Técnicos) en cada caso. Los requisitos de estas
especificaciones deben corresponder al Reglamento
Colombiano de Construccion Sismo Resistente
(NSR-10).

De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara acero de refuerzo estructural con un
esfuerzo a fluencia 60.000 PSI (fy = 420 MPa),
estos planos ademas deberan ajustarse al
Reglamento ya mencionado (NSR-10) en su
capitulo C.3, seccion C.3.5, o en su defecto las
normas ASTM-1562 y ASTM-615-68
respectivamente.

Nota: Si la entidad territorial decide no utilizar la cublerta y las
graderias, debera revisar los anexos técnicos, especificamente
la planimetria  arquitectonica, planimetria  estructural,
presupuesto y memoria de cantidades y realizar los ajustes en

estos elementos para no realizar las excavaciones, construccion
de vigas, zapatas, concreto ciclopedos, aceros y demas
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elementos relacionadas con la cimentacion de la cubierta y
graderia.

3. Estructuras

Concreto Estructural.

El uso del concreto estructural se hara conforme a
los disefios y detalles mostrados en los planos
(Anexos Técnicos) en cada caso. Los requisitos de
estas especificaciones deben corresponder al
Reglamento Colombiano de Construccion Sismo
Resistente (NSR-10).

De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara concreto estructural con un esfuerzo a la
compresion para, las zapatas f'c=245 kg/cm? (4000
PSI), las columnas f'c=280 kg/cm? (4000 PSI), para
las vigas de cimentacidon f'c=245 kg/cm? (4000
PSI), para las vigas de aéreas f'c=210 kg/cm? (3000
PSI) vy para los elementos No estructurales
(dinteles, plaquetas y remates de muro) f'c=210
kg/cm? (3000 PSI), estos planos ademas deberan
ajustarse al Reglamento ya mencionado (NSR-10)
en su capitulo C.5.

La formaleta o encofrado debe emplearse donde
sea necesario para la correcta disposicion del
concreto estructural en cada caso. Los requisitos de
estas especificaciones deben corresponder al
Reglamento Colombiano de Construccién Sismo
Resistente (NSR-10) puntualmente las
especificaciones dadas en su capitulo C.6.

Acero de refuerzo y malla electrosoldada para
cimentacion y estructura

El uso del acero de refuerzo se hara conforme a los
disenos y detalles mostrados en los planos (Anexos
Técnicos) en cada caso. Los requisitos de estas
especificaciones deben corresponder al Reglamento
Colombiano de Construccion Sismo Resistente
(NSR-10).
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De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara acero de refuerzo estructural con un
esfuerzo a fluencia 60.000 PSI (fy = 420 MPa),
estos planos ademds deberan ajustarse al
Reglamento ya mencionado (NSR-10) en su
capitulo C.3, seccion C.3.5, o en su defecto las
normas ASTM-1562 y ASTM-615-68
respectivamente.

Cercha en celosia segun disefio estructural
Fabricacion, suministro, instalacién y pintura de
elementos arquitectonicos en metal tales como
cerchas, anclajes, tensores y otros para las
cubiertas, en perfiles PTEC 10” x 5,5 mm, PTEC 5”
X 3 mm y tensores 3/8”, de acuerdo con el disefo
estructural y los planos arquitectdnicos. Incluye
pintura anticorrosiva de estos elementos.

Correas tjpo PHR

Fabricacion, suministro, instalacién y pintura de
elementos arquitectdnicos en metal tales como
cerchas, anclajes, tensores y otros para las
cubiertas, en perfiles tipo 2P-9-14, de acuerdo con
el disefo estructural y los planos arquitectonicos.
Incluye pintura anticorrosiva de estos elementos.

Pisos

Acabados de piso en concreto.

El espesor de las placas de contrapiso en concreto
estructural se hara conforme a los disefios y
detalles mostrados en los planos (Anexos Técnicos)
en cada caso. Los requisitos de estas
especificaciones deben corresponder al Reglamento
Colombiano de Construccidn Sismo Resistente
(NSR-10).

De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara concreto estructural para los bordillos,
cafuelas y placas con un esfuerzo a la compresion
de f'c=210 kg/cm? (3000 PSI) ajustandose los

planos al Reglamento ya mencionado (NSR-10) en
su capitulo C.5.

Para realizar el alistado de piso se debe cumplir con
las  especificaciones con respecto a las
dosificaciones tedricas minimas establecidas de los
insumos para la mezcla del mortero 1:3. El espesor
que se manejara para el alistado de piso es de 0.04
m y para las media cafias y bocapuertas sera de
0.03m.

Nota: Si la entidad territorial decide no utilizar la cubierta y las
graderias, debera revisar los anexos técnicos, especificamente
la  planimetria  arquitectonica, planimetria  estructural,
presupuesto y memoria de cantidades y realizar los ajustes en
estos elementos para no realizar las excavaciones, construccion
de vigas, zapatas, concreto ciclopedos, aceros y demds
elementos relacionadas con la cimentacion de la cubierta y
graderia.

4. Redes hidrosanitarias

Los tubos y accesorios a que se refiere esta
especificacién son fabricados con compuestos de
Policloruro de vinilo (PVC) para la presion de trabajo
y relacion diametro espesor (RDE) solicitado en los
planos (Anexos Técnicos), siguiendo las normas
ASTM 26665 68, CS 272 65 y las normas ICONTEC.
Para las ventilaciones y las reventilaciones se
utilizara tuberia de PVC liviana.

Las tuberias para bajantes se deberan instalar de
tal manera que no queden sujetas a esfuerzos o
tensiones, ojala con un recubrimiento que las
proteja del deterioro por la exposiciéon a la
intemperie. Una vez instaladas, se debe facilitar la
expansion y contraccion del material. Las tuberias
verticales se deben asegurar contra los muros o
columnas a intervalos de 2 m y las horizontales se
soportan cada 1,5 m. Los soportes de estas tuberias
seran de platina de aluminio de 1” x 1/18".

Los drenajes de cubiertas y bajantes de este
proyecto tipo estan disefiados de acuerdo a la NTC
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1500 coédigo colombiano de fontaneria para el
régimen de lluvias 25 mm/h de acuerdo a la tabla
24. La entidad territorial en el momento de
implantar el proyecto debe verificar la intensidad de
las lluvias, los diametros requeridos para la
evacuacion de las aguas de escorrentia en las
cubiertas. Para esto remitirse al numeral
12.1.11.1.2, tablas 24, 25 y 26 del cddigo
colombiano de fontaneria.

Drenaje

Las cajas de inspeccion tendran como fondo una
capa de recebo compactado de 20 cm de espesor,
donde se funde una base de concreto de 140 kg-
cm2 de 8 cm de espesor. Las paredes se construyen
con ladrillo tolete recocido. La caja se cierra con una
tapa de concreto reforzado de 210 kg-cm?2.

Se refiere al suministro e instalacion de materiales,
la mano de obra, y los trabajos de excavacion,
rellenos, el retiro de sobrantes y todos los
elementos, herramientas o insumos necesarios para
la construccion de las cajas de inspeccién, con 1,00
m de profundidad conformadas por paredes en
ladrillo tolete rustico recocido 25 cm x 12 cm x 6 cm
(L x a x h), pafetadas con mortero
impermeabilizado. Se deben colocar tapas con
espesor de 6 cm. Estas tapas seran en concreto
hidraulico de resistencia a la compresiéon f'c=175
kg/cm?2 (2.500 psi), asi como la placa de piso de la
caja; seran reforzadas con varilla de 3/8" cada 15
cm en ambas direcciones y llevaran un marco en
platinas de hierro de 1/4", con argollas en hierro de
1/2".

Drenaje

Las canaletas se instalan para recibir el caudal de
agua proveniente de la superficie de la cubierta
conectadas a las bajantes (bajante PVC aguas
lluvias, tubo 4") preferiblemente con doble embudo
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por tubo (Accesorio en Y, PVC, aguas lluvias, tubo
4"), con el fin de garantizar mayor rapidez en la
evacuacion. Las bajantes deberan ser conectadas a
las tuberias dispuestas de la evacuacion a las cajas
para las cunetas o canales y si estas no existen a la
red de alcantarillado mas cercana o si es el caso,
entregar a un cauce natural o al terreno
directamente. Es importante tener en cuenta que la
proyeccion del uso de bajantes debe considerar la
canalizacion de las aguas a nivel de la placa. Si la
cubierta disenada no permite que caiga lluvia sobre
la superficie, las cunetas o canales sobran en la
construccion.

En el caso que exista disponibilidad de servicio de
alcantarillado publico se debe gestionar el
vertimiento ante la empresa administradora del
servicio publico estableciendo el origen de las aguas
residuales.

Es conveniente contar con separacién de aguas
lluvias de aguas de produccion y de aguas sanitarias
para proyectar una adecuada disposicion final.

5. Instalaciones Eléctricas (opcional)

Para la construccion y montaje se aplicaran las

Norma ICONTEC 2050 (Cddigo  Eléctrico
Colombiano), el Reglamento Técnico de
Instalaciones Eléctricas (RETIE), las

recomendaciones de los fabricantes de los equipos
a instalar y las recomendaciones indicadas en esta
especificacién. Todos los materiales utilizados para
la construccion de las instalaciones eléctricas deben
tener y se requiere adjuntar la respectiva
certificacion y homologacion RETIE de Materiales.

Aparte de las consideraciones descritas en el
numeral anterior, se podrd usar luminarias tipo
metal Halide de 400 W para el escenario central y
luminarias tipo metal Halide de 250 W o tipo led
para zonas auxiliares o graderias. Segun el caso
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deberd hacerse el correspondiente ajuste a las
cantidades, los insumos y los precios
correspondientes para la  definicion  del
presupuesto. La cancha debe cumplir con la
iluminancia (E) horizontal de acuerdo con lo
expuesto en el RETIE para la practica deportiva y
formativa (Emed=entre 60 y 100 lux).

Se deben colocar estas luminarias ligeramente por
debajo de las cerchas de cubierta, alimentadas por
conductores alojados en tuberia metdlica conduit
EMT.

Se debera tramitar primero la viabilidad de la
conexion eléctrica ante el operador de la red que
opere en la zona. Una vez se cuente con la
aprobacién del punto de conexién, se deben seguir
los lineamientos del plano que contiene la topologia
necesaria para satisfacer la demanda requerida por
los equipos a instalar.

Salida para lémpara en tubo conduit

Hace referencia al suministro, tendido y colocacion
de ducto metdlico conduit EMT de 3/4" y
conductores de cobre 3 No. 12 AWG THHN (2 fases
y 1 tierra), incluyendo curvas, terminales, uniones,
soportes, cajas y accesorios para completar la
salida y accesorios necesarios para llevar el servicio
de energia desde el tablero eléctrico hasta el punto
de instalacion de la luminaria. El promedio de
distancia entre salidas debe incluir la medida desde
el tablero hasta el dltimo punto del circuito. Cada
caja debe disponer de tapa tipo corddn y la salida
se debe derivar utilizando terminales roscados. En
la tapa corddn se debe indicar el voltaje de servicio
en la salida y nimero de circuito.

Toda la tuberia ird por techo debidamente
soportada. En las bajantes para llegar al tablero o
interruptores debe ir a la vista anclada con
abrazadera 3/4" y perno de tiro.

Derivacion de luminaria desde salida eléctrica
Suministro, tendido y colocacion de cable
encauchetado 3x16 AWG desde la salida eléctrica
hasta la luminaria. Incluye tapa con orificio central,
clavija y accesorios de caucho aérea de tres polos.
El hilo de tierra debe ser conectado tanto a la
continuidad de la red como a la luminaria, ya sea
en su terminal, balasto o carcasa.

Se debe realizar una extension en cable
encauchetado, procediendo de la siguiente manera:

e De la salida eléctrica en techo, se deriva un
cable encauchetado terminando en toma
aérea de caucho.

e Del balasto de la luminaria, se deriva un
encauchetado que debe terminar en clavija
de caucho.

Esta actividad debe comenzar cuando se haya
realizado el cableado de la red para alumbrado.

Salida para toma monofasica doble con polo a
tierra para red normal

Hace referencia al suministro, tendido y colocacion
de ducto EMT de 3/4” y conductores de cobre 3
Nol12 AWG THHN (1 fases, 1 neutro y 1 tierra),
incluyendo toma, curvas, terminales, uniones,
soportes, cajas y accesorios necesarios para llevar
el servicio de energia desde el tablero eléctrico
hasta el punto de instalacion de la toma eléctrica.
El promedio de distancia entre salidas debe incluir
la medida desde el tablero hasta el Gltimo punto del
circuito. En la tapa de la toma eléctrica se debe
indicar el voltaje de servicio y numero de circuito.

Toda la tuberia ird por piso o placa segun,
embebida en el piso cuando este sea el caso. En las
bajantes para llegar al tablero o aparatos debe ir a
la vista anclada con abrazadera 34" y perno de tiro.
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Salida para pulsadores gue controlan la
iluminacion

Hace referencia al suministro, tendido y colocacion
de ducto EMT de 3/4” y conductores de cobre tipo
vehicular 2x18 AWG, incluyendo incluye pulsador,
curvas, terminales, uniones, soportes, cajas Yy
accesorios necesarios para llevar el servicio de
control desde el telerruptor hasta el punto de
instalacion del botdn pulsador.

Toda la tuberia ird por techo debidamente
soportada. En las bajantes para llegar al tablero o
interruptores debe ir a la vista anclada con
abrazadera 3/4 y perno de tiro.

Tablero de distribucion y protecciones

Suministro, montaje y conexion de automatico tijpo
enchufable o riel - alumbrado y tomas

Este item se refiere al suministro y montaje de los
automaticos tipo enchufable o riel para proteccién
de los circuitos de alumbrado y tomas, los cuales
seran instalados en el tablero o gabinete eléctrico
una vez se dé por terminadas las actividades de
salidas. Esta actividad debe comenzar después de
haber instalado el tablero o gabinete donde se
asegurara el automatico.

Se debe asegurar al barraje el automatico.
Posteriormente, conectar la parcial eléctrica o el
circuito de alimentacién.

Suministro, montaje y conexion de automatico tjpo
enchufable o riel - circuitos bifasicos o trifasicos
Este item se refiere al suministro y montaje de los
automaticos tipo enchufable o riel para proteccion
de circuitos bifasicos (3 —fases y 1 tierra o 2 fases
1 tierra), los cuales seran instalados en el tablero
eléctrico una vez se dé por terminadas las
actividades de salidas.
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Esta actividad debe comenzar después de haber
instalado el tablero o gabinete donde se asegurara
el automatico.

Se debe asegurar al barraje el automatico.
Posteriormente, conectar la parcial eléctrica o el
circuito de alimentacion.

Suministro, montaje y conexion de tablero
minipragma , de telerruptor bipolar de 16
amperios

Este item se refiere al suministro, montaje de
telerruptor bipolar de 16 amperios para control de
encendido de las luminarias. La entrada de este
elemento recibe la energia directamente del
automatico de proteccién del circuito. La bobina de
control debe ser de 120 V, la cual debe ser
energizada desde botones tipo timbre, las cuales se
controlara el encendido de las luminarias. Verificar
planos eléctricos.

Seran instalados cuando se cuente con el
minipragma y los puentes desde los diferentes
circuitos del tablero eléctrico.

Enchufar o asegurar barraje el telerruptor.
Posteriormente, conectar la parcial eléctrica o el
circuito de alimentacion.

Acometidas y ductos

Suministro y tendido de acometida trifdsica o
bifasica en conductores

Este item se refiere al suministro y tendido de la
parcial eléctrica en cable de cobre 3No8+1No10 o
2No8+1No10 (3 fases o 2-fases y 1-neutro). Se
debe incluir los terminales o accesorios necesarios
para conectar la acometida en la red de distribucion
existente y el tablero eléctrico proyectado. La tierra
sera tomada del electrodo a ubicar en la estructura
del equipo de medida.
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Se debe disponer de la tuberia para salir del punto
de conexion del servicio y llegar al tablero eléctrico
proyectado. Ademas, haber instalado el tablero
general del proyecto.

Se tendera una acometida subterranea desde la red
existente en el predio destinado para el proyecto o
desde el punto de conexién establecido por la
entidad encargada hasta llegar al tablero eléctrico.
Para ello, la parcial es completamente canalizada
mediante tubo PVC conduit que llevara la parcial
hasta el tablero.

La red de baja tension estd compuesta por tres
fases, una linea neutra y una linea a tierra. Las
fases vienen directamente del lado de baja tensidn
del transformador, cada una en un conductor de
cobre calibre 250MCM, identificandolos como L1, de
color amarillo, L”, de color azul y L3 de color rojo.
El neutro sera de color blanco, también con un
conductor de cobre calibre 250 MCM. La linea a
tierra viene desde la malla descrita en el plano
(anexo eléctrico) por medio de un conductor de
cobre desnudo de calibre N° 2/0 identificado con
color verde.

Luminarias

Para la iluminacion general se tendran varios tipos
de luminarias, dependiendo de la necesidad y
tamafio del espacio. Las luminarias deben cumplir
con los requerimientos exigidos por el RETILAP y el
articulo 17, numeral 2 del RETIE.

Este item se refiere al suministro, montaje y
conexién de una luminaria tipo metal halide de
descolgar de 400 W a 220 V, incluyendo bombillas.
Las carcasas de las luminarias deben contar con la
linea de tierra. Antes de suministrar la luminaria se
debe tener en cuenta la calidad y acabado.

Su instalacion sera permitida cuando se haya
finalizado la actividad de salidas y se encuentran las
areas dispuestas para acabados finales.

La ldmpara se debe asegurar a la estructura de la
cubierta y su conexion debe ser mediante la
derivacion de la salida y balasto con cable
encauchetado, toma y clavija de caucho. Toda
lampara se debe aterrizar, ya sea de la carcasa o
de la bornera (si la tiene).

Apantallamiento

El disefio del apantallamiento y puesta a tierra debe
estar acorde con las normas NTC 4552 de 2004 y
NFPA 780 de 2004.

Los interruptores automaticos, interruptores
sencillos, dobles, triples, conmutables y pulsadores
operados manualmente, deben cumplir con los
requisitos de instalacion y los requisitos de producto
especificados en el articulo 17,7 del RETIE.

Suministro y montaje de caja de paso metalica,
para la iluminacion de la cancha

Suministro y montaje de una caja metalica conduit
de 10 cm x 10 cm para derivar los circuitos ramales
de iluminacién bajo la cubierta

Se debe ajustar la caja de tal manera que permita
derivar los ductos de las acometidas eléctricas.

Construccion de caja en mamposteria tipo
alumbrado publico.

Este item se refiere al suministro de materiales y
construccion de caja de 60 cm x 60 cm en
mamposteria de acuerdo con detalles, cuya
finalidad es la de recibir los ductos para la
infraestructura del cableado estructurado. La caja
debe ir panetada, con tapa en concreto, marco y
contramarco.

Se debe realizar la excavacion en el punto sefalado
en planos, construir la caja segun detalles, hacer
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llegar los ductos, pafetar y rematar. Finalmente
instalar marco y la tapa con contramarco.

Suministro e hincada de varilla de cobre para
aterrizar la infraestructura de apantallamiento y la
malla de puesta a tierra

La malla a tierra a instalar evitara tensiones
peligrosas entre estructuras, equipos y el terreno
durante cortocircuitos a tierra o en condiciones
normales de operacion. Igualmente, se evitaran
descargas eléctricas peligrosas en las personas y
proporciona un camino a tierra para las corrientes
inducidas.

Suministro e instalacion de varilla de cobre de 2,44
m x 5/8” para aterrizar el sistema eléctrico, este
item se refiere al suministro y anclaje de una varilla
de cobre para la conformacién del polo a tierra
indicado en el proyecto.

Suministro y tendido de cable de cobre para polo a
tierra

Este item se refiere al suministro y tendido de cable
de cobre desnudo No 8 AWG en tubo PVC conduit
de 3/4” para la conformacién del polo a tierra. Se
debe incluir la mano de obra por concepto de
excavacion, relleno y compactacion del terreno
donde sea necesario.

Suministro y tendido de cable de cobre desnudo
para configurar sistema de apantallamiento, malla
a tierra y equipotenciar

Suministro y colocacién de cable de cobre No. 2/0
desnudo para sistema apantallamiento, malla a
tierra y equipotenciar. Esta actividad se realizara
para garantizar el cumplimiento de la norma.

Suministro y colocacion de barra captora para
sistema apantallamiento.

Incluye aislador, soporte y accesorios de fijacion. Se
debe fijar la varilla completamente a la cubierta,
con su debido aislador y elementos de fijacion.
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Ejecutar actividades de conexién y
equipotencializacion con los demas elementos del
sistema de apantallamiento.

Se debe verificar la ubicacion final de la misma,
como la ejecucién de las obras civiles de cubierta
necesarias para su optima instalacion.

Suministro y armado de soldadura para empalmes
del sistema de apantallamiento y puestas a tierra
Suministro y armado de soldadura tipo cadweld 120
g para empalmes del sistema de apantallamiento y
puestas a tierra. Incluye moldes, encendedor,
pinzas y accesorios. Esta actividad debe comenzar
después de instalacion de varillas a tierra y captoras
de los diferentes sistemas, como el tendido de los
conductores de cobre desnudo para su
interconexion y equipotencializacion. Se debe
realizar conforme a lo estipulado en norma y con
los debidos moldes de acuerdo con el tipo de
interconexion a elaborar (en cruz, T, cable varilla,
etc.)

En los planos eléctricos (Anexo Técnico) se muestra
la ubicacion de los equipos, tableros, tomas,
luminarias, las rutas de los bancos de ductos,
canaletas y bandejas o ductos portacables, los
circuitos de baja tension y distribucién de las
instalaciones interiores. Al inicio de la obra se
debera hacer el replanteo de todos los trabajos
incluidos en el alcance del proyecto.

Nota: El disefio eléctrico suministrado, se encuentra disefiado
para operar con la construccion de la cubierta, ya que el mismo
se sostiene en las vigas para iluminar la placa polideportiva, si
la entidad territorial decide no utilizar el componente de /a
cubierta y el componente de la graderia, no podra utilizar el
disefio eléctrico suministrado y deberd realizar un disefio nuevo

que se sostenga de postes u otros sistemas de considerarlo
necesario.
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6. Placa

Rellenos

Después de la adecuacién del terreno, se procedera
a la nivelacion de este, que sera soporte del relleno
y de la estructura de la placa polideportiva. Esta
actividad consistira en el relleno de los vacios que
quedan entre la excavacion y cimentacién, en
donde se podra utilizar el material extraido, siempre
y cuando éste cumpla con las caracteristicas fisicas
para el soporte de la infraestructura.
Adicionalmente, debe tenerse cuidado de realizar
una apropiada compactacidon a través de equipos
especializados (vibro compactador, canguro y/o
pison) para evitar dafos a la infraestructura.

Suministro, instalacion y compactacion de base
granular

Esta actividad debe realizarse después de haber
realizado la excavacion correspondiente, colocando
el recebo en capas y compactado con los equipos y
herramientas apropiados (vibro compactador,
canguro y/o pisén) al 95% del Proctor modificado.

Malla electrosoldada

Se utilizaran mallas electrosoldadas M-131 de cinco
(5) milimetros de diametro con separaciones de
0.15mx 0.15 m.

Placa de piso

El espesor de la placa de piso en concreto
estructural se hara conforme a los disefios y
detalles mostrados en los planos (Anexos Técnicos)
en cada caso. Los requisitos de estas
especificaciones deben corresponder al Reglamento
Colombiano de Construccidn Sismo Resistente
(NSR-10).

De acuerdo con los planos (Anexos Técnicos), se
utilizara concreto estructural con un esfuerzo a la
compresion de f'c=210 kg/cm? (3000 PSI), espesor

e=0.10m, ajustandose los planos al Reglamento ya
mencionado (NSR-10) en su capitulo C.5.

Las diferentes juntas de dilatacién entre las losas y
los elementos estructurales deben disponerse en
Poliestireno expandido con un espesor de 10mm.

La malla electrosoldada se utilizara de las siguientes
maneras: como refuerzo de temperatura,
distribucién de carga o retraccion de fraguado, en
losas o pisos de concreto o como refuerzo principal
de acuerdo con los planos anexados (Anexos
Técnicos). Estas mallas deberan cumplir con lo
especificado en las normas NTC 1925 y NTC 2310.

7. Cubierta (Opcional)

La instalacion de las tejas debera realizarse por el
método de juntas alternadas con un traslapo
lateral, no inferior a una ondulacién de la teja y un
traslapo longitudinal en ambos extremos no inferior
a 14 cm. Las tejas se fijaran con tornillos
autoperforantes (cuatro por unidad), dispuestos en
las cimas de las ondulaciones de la teja, y deberan
descansar sobre las correas metdlicas de Ila
estructura. El constructor debera seguir todas las
recomendaciones técnicas para la instalacion,
suministradas por el fabricante.

Se deben tener en cuenta aspectos basicos que son
mencionados a continuacién:

e Para la evacuacion de las personas que se
encuentran al interior del escenario, debe
existir un darea libre de obstaculos de al
menos 10,0 m a partir de los accesos
principales hacia el exterior planteados por
el disenador.

e Se recomienda ademads, revisar los
alineamientos ante la secretaria de
Planeacion o curaduria correspondiente (si
existe), con el fin de garantizar los retiros
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exigidos con respecto a las edificaciones
vecinas, vias y cauces naturales.

Teja arquitectonica curva

Corresponde al suministro e instalacion de cubierta
modular con aislamiento termoacustico, con lamina
interior perforado y pintada a una cara, 0
equivalente. El color de la lamina interior segun la
carta de color del proveedor, todo de acuerdo a la
localizacion y especificacion de los planos
arquitectdnicos y de detalle. Incluye elementos de
remate y accesorios de fijacion.

Canal en lamina galvanizada

Ejecucidn de canales en lamina galvanizada calibre
20 en la forma y dimensiones especificadas con un
desarrollo de 25 cm, de acuerdo con lo sefialado en
los planos constructivos y en los planos de detalle.
Incluye acabado de pintura a una cara con
anticorrosivo y acabado en pintura esmalte sintético
base aceite equivalente de color blanco equivalente
al color del concreto, wash primer y debe ser
aprobado por la interventoria.

8. Construir graderias (Opcional)

Se construiran de tal forma que todos los
espectadores sentados cuenten con la visibilidad
adecuada de modo que puedan apreciar la totalidad
del area en que se desarrollen las actividades de
practica deportiva. La visibilidad se determina
mediante el trazado de una linea visual tomada
desde el ojo del observador situado en ultima fila
de las graderias hasta un punto limite del campo de
juego situado en el piso. Para que haya visibilidad,
la linea debera pasar por encima de las cabezas de
los espectadores.
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Ilustracion 5. Esquema de configuracion para graderias
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Fuente: Grupo de estructuracion de proyectos

Los espaldares (contrahuellas) deben tener una
diferencia de nivel entre ellas de 40 cm, mientras
que el espacio para sentarse junto a los pies de los
espectadores de la linea superior debe ser de
minimo 65 cm. Cuando se trata de graderias en dos
0 mas tramos, se recomienda que se revise la
configuracion para garantizar la visibilidad de los
espectadores sentados sin sacrificar la comodidad.

Para determinar el perfil de las graderias en sus
diferentes tramos y garantizar un correcto disefio,
se puede incrementar gradualmente la altura de las
contrahuellas, las cuales por efectos de Ia
ergonomia no deberan superar los 48 cm.

Se debe, en lo posible, construir las graderias en el
sector occidental con el fin de que el poniente esté
detras de los espectadores.
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Ilustracion 6. Esquema de ubicacion de graderias
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Fuente: Grupo de estructuracion de proyectos

Mamposteria.

Esta actividad hace referencia a la construccién de
muros y culatas en bloque de arcilla N° 5 o ladrillo
prensado macizo que cumpla la norma NTC 4205,
calidad que se debe exigir al proveedor, asi mismo
y previo a la construccién del muro todos los
ladrillos deben estar humedecidos.

El levante de estos muros se debe hacer con
mortero de pega 1:4, con un espesor aproximado
de 0.01 m distribuida uniformemente entre las
juntas verticales y horizontales, perfectamente
niveladas y plomadas.

Panete

Para realizar el pafiete de los muros divisorios se
debe cumplir con las especificaciones con respecto
a las dosificaciones tedricas minimas establecidas
de los insumos para la mezcla del mortero 1:4. El
espesor que se manejara es de 0.02 m.

Esta actividad debera ser verificada con respecto a
los niveles y plomada del cada uno de los muros
antes y después de la aplicacion del panete.

Viga de confinamiento para muros

Ejecucidn de vigas de confinamiento de 0,12 m x
0,12 m en concreto fundidas en sitio a la vista,
conforme a la localizacion y dimensiones
expresadas en los planos arquitectonicos y planos
estructurales.

Seran construidas en concreto hidraulico a la vista
de resistencia a la compresion =210 kg/cm2 (3.000
psi) con la ubicacién, dimensiones y espesores
definidos en los disefios.

Acero de refuerzo

Esta especificacion comprende el suministro,
transporte, corte, doblaje, figuracion, y colocacién
de barras de acero de resistencia a la fluencia f'y=
4.200 kg/cm2 (60.000 psi) para elementos en
concreto reforzado para estructuras y demas obras
que requieran de este elemento, de conformidad
con los disenos y detalles mostrados en los planos,
lo indicado en las Normas Colombianas de Disefio y
Construccidon Sismo Resistente, las normas técnicas
vigentes. El refuerzo y su colocacion deben cumplir
con la norma NSR 10.

Grafiles de acero

Suministro y colocacion de alambres corrugados de
alta resistencia de 4 mm, para refuerzo en
mamposterias.

Graderias

Ejecucién de losas macizas en la graderia en
concreto reforzado de resistencia a la compresién
f'c=210 kg/cm? (3.000 psi), espesor e=0,12 m,
encofrado con formaleta en triplex de 18 mm. Se
realizardn de acuerdo con las especificaciones de
los Planos Estructurales.

Comprende el suministro, transporte y colocacién
de concreto, segun localizaciéon y dimensiones
expresadas en los planos estructurales, incluye:
disefio de mezclas, preparaciéon, ensayos,
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colocacion, proteccion, curado y todos los aditivos
que se consideren necesarios para garantizar la
correcta manejabilidad y resistencia de disefio. No
incluye refuerzo.

Pasamanos metalico

Las barandas deben ser en perfil tubular 1,5", con
platina 1,5" x 0,25". Incluye Suministro e
instalacion, de acuerdo con la localizacién vy
especificaciones contenidas dentro de los planos
arquitectonicos y de detalle.

Verificar localizacion, especificacion y disefio de
cada elemento en los planos.

9. Pintura

Esta actividad considera la aplicacion de pintura de
trafico alto, en lineas de anchos, colores y disefo
de cada deporte, para lo cual es necesario consultar
los planos arquitecténicos y verificar localizacion
posterior a la implantacidn. A continuacion, se debe
diluir y mezclar la pintura siguiendo instrucciones
del fabricante para ser aplicada, después de limpiar
superficie a pintar, liberarla de todo tipo de residuos
de materia organica y grasas.

Carpinteria Metalica.

Previamente al desarrollo de esta actividad la
superficie de los elementos debe estar debidamente
preparada incluyendo diluyente, marcos,
montantes y pisa vidrios. Las puertas y ventanas
metdlicas deben aplicarles 3 capas de esmalte
sintético para intemperie con pistola en las dos
caras vistas de la hoja.

La estructura metdlica como tal debe estar
debidamente pintada en esmalte tipo “I”
aplicandoles 3 manos incluyendo armada y
desarmada de andamios donde sea necesario.
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Elementos Estructurales de Concreto

Previamente al desarrollo de esta actividad Ila
superficie de los elementos debe estar debidamente
preparada incluyendo filos y dilataciones. Las
columnas y vigas en concreto deben aplicarles 3
capas de pintura en vinilo.

Suministro y aplicacion de pintura en muros
exteriores

Posterior al proceso constructivo y previo a la
instalacion del mobiliario y los equipos, se realizaran
las actividades de finalizacion de superficies en
interiores y fachadas. De conformidad con la
normativa sanitaria en el disefio arquitectdnico, se
ha tenido en cuenta que las areas de manipulacion
del producto tengan un acabado en muros y pisos
de azulejo ceramico, en su defecto se podra utilizar
pintura lavable, no toxica, de alta adherencia

Demarcacion canchas con pintura de trafico alto
Demarcacién cancha de baloncesto, voleibol y
futbol de saldon con pintura de trafico alto de
acuerdo con los anchos y los colores indicados en
el disefio. Incluye plantilla para demarcacién de
figuras. Se debe garantizar la durabilidad de la
pintura.

De acuerdo con la normativa vigente se clasifican
asi:

Baloncesto: color blanco
Voleibol: color verde

Fatbol de saldn: color amarillo
Actividades de limpieza

Es importante durante la duracién de la obra
realizar actividades de aseo y manejo de escombros
a fin de que no se convierta la obra en un cono de
vectores, por tanto, es necesario disponer cerca de
la obra un sitio provisional para la disposicién de los
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estos desechos previo a su recoleccion y transporte
al punto de disposicion final.

Realizar las actividades de aseo definitivo una vez
se hayan concluido todas las actividades de obra
incluyendo las instalaciones de servicios y aparatos
en perfectas condiciones de funcionamiento, se
deben entregar los pisos desmanchados, y las
superficies sin residuos de cemento, concreto,
polvo, grasa, pintura, etc. En esta actividad también
se realizara limpieza general de techos y muros.

Es responsabilidad del constructor proveer los
recursos necesarios, tanto fisicos como humanos
para el cargue, transporte y disposicion final de
estos desechos. Una vez sacados de la obra, los
escombros seran dispuestos en sitios previamente
determinados, de acuerdo con el Plan de manejo
ambiental del proyecto y de las disposiciones que
establezca la CAR.

10. Dotacion

Cada deporte escogido requiere la dotacion de
elementos especificos para la correspondiente
practica, especificamente lo relacionado con las
redes y sus soportes. En los tres deportes, se
considera la demarcacion como parte de la
construccion, al igual que los arcos de futbol de
saldn, integrados con los tableros de baloncesto,
sus soportes y los aros correspondientes.

No se requiere el montaje y desmontaje de las
redes de futbol de salén y de baloncesto, cuando la
placa polideportiva cubierta cuente con cerramiento
o vigilancia. En caso contrario, debera preverse
como se manejara su disposicion temporal. En
primera instancia, esta labor debe ser
responsabilidad del area encargada en la entidad
territorial que tenga a su cargo los aspectos
relacionados con recreacion y deporte quien podra
definir bajo el esquema de manejo de los escenarios

deportivos, si se coordina la disposicion temporal de
las redes y sus soportes (para el caso de voleibol)
bajo su mando, ya sea en las instalaciones de la
entidad territorial o en la misma placa polideportiva
cubierta si cuenta con vigilancia. Se recomienda no
dejar en manos de un particular o de la comunidad,
el manejo (instalacidn, retiro o almacenamiento) de
las redes, puesto que se afecta la disponibilidad del
uso de los elementos, al depender del tiempo y
cuidado de quien asuma la responsabilidad del
manejo de estos.

Se analizard a continuacion lo correspondiente a
cada deporte para ser considerado en su dotacion:

Malla contra impacto (referencia IDRD)

Malla contra impacto de 5 m de altura para cancha
multiple con entramado de tubo estructural de 3”
conforme a los planos estructurales, incluye pintura
anticorrosiva y dos manos de esmalte, ademas de
suministro, transporte e instalacion. Esta malla
contra impacto esta soportada sobre una viga de
concreto hidraulico de resistencia a la compresién
f'c=210 kg/cm?2 (3.000 psi) de longitud 15,30 my
seccion de 0,40 m x 0,30 m. Se debe tener en
cuenta que la viga sobresale a cada lado de la malla
contra impacto 0,15 m.

Las mallas contra impacto solo deben ser usadas
cuando se requiera generar una proteccién o
aislamiento hacia los observadores, transeuntes,
construcciones vecinas 0 equipamientos ubicados
detras de las lineas de meta y que no se pueda
implementar otra alternativa.

Las mallas contra impacto antivandalicas solo
deben ser empleadas en situaciones puntuales
donde no se pueda garantizar la permanencia en el
tiempo de otro tipo de elemento; en este sentido se
sugiere evaluar alternativas menos invasivas.
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Ilustracion 7. Malla contra impacto
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Fuente: Grupo de estructuracion de proyectos
Futbol de salon

Porteria multiple fija

Porterias para futbol de salon, fabricadas con tubo
ovalado de aluminio de 120 mm x 100 mm, lacado
en color blanco, desmontables en 3 piezas (larguero
y 2 postes), con ganchos de nylon antilesion para
red y escuadras de aluminio para la unién de postes
y larguero. Se debe tener en cuenta que al
momento de instalarse se deben dejar las camisas
para la fijacion de los parales.

Los arcos seran colocados en el centro de cada linea
de meta, consistiran en dos postes verticales de
madera o metal, cuadrado o redondo de 8 cm de
lado o diametro, unidos en la parte superior por un
travesafo similar horizontal, pintados totalmente de
blanco.

Sus medidas interiores entre los postes verticales
seran de 3 m de largo y 2 m de altura entre el
larguero horizontal y el piso. Las redes seran de
nylon, yute o algin material sintético de mallas
cuadradas que estaran sujetas a los postes y
travesafios y en la parte inferior por algin soporte
adecuado (AMF, reglas de juego actualizadas,
2015).

Se tendra en cuenta las siguientes especificaciones;
una calibracion de 9 psi y en su condicion
aerodindmica en un lanzamiento de 2 m de altura,

el primer bote no deberd pasar los 30 cm y el
segundo no mas de 10 cm.

Para las categorias femeninas y masculinas desde
13 hasta 16 anos, tendra una circunferencia minima
de 58 cm y maxima de 60 cm con un peso
comprendido entre 400 g y 430 g.

Para las categorias menores de 12 afos tendra una
circunferencia minima de 53 cm y maxima de 55 cm
con un peso comprendido entre 320 g y 350 g
(AMF, Reglas de juego futbol de salon, 2015).

Baloncesto

Soportes redes y balones

En este caso se requiere contar con dos (2) mallas,
una (1) en cada aro. La importancia de las mallas
esta relacionada con el hecho de que cada una debe
ser capaz de retener momentaneamente el balén
después de atravesar el aro durante los eventos de
competencia  deportiva.  Existen  diferentes
materiales para tableros, se encuentran en fibra de
vidrio compuesta, grafito, acrilico, vidrio, acero y
aluminio.  Deben tener un marco perimetral
metdlico donde se monta el tablero. Sus medidas
son 1,80 m x 1,05 m con un recuadro de 0,45 m x
0,59 m. El tablero también debe ir con elementos
de proteccién en la parte inferior y hasta la mitad
de la altura del mismo

En el reglamento publicado por la Federacion
Internacional de Baloncesto Zona de las Américas —
FIBA, se requiere contar con balones que cumplan
condiciones de esfericidad, en color anaranjado, en
cuero, cuero sintético, goma o material sintético:

e Baldn N° 5: las medidas son 69 cm y 70 cm
de circunferencia, peso entre 470 gy 510 g.
Este balon se puede utilizar en categorias
infantiles en ambos géneros
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e Baldn N° 6: las medidas son 72 cm y 73 cm
de circunferencia, peso entre 510 gy 567 g.
Este balon puede utilizar para adolescentes
(14 a 18 afos) y mayores femenino.

e Baldén N° 7: Las medidas son 75 cm y 78
cm de circunferencia, peso entre 567 g y
650 g. Este baldn es utilizado para
adolescentes (14 a 18 afos) y mayores
masculino.

Sin embargo, para la practica de entrenamiento, se
recomienda considerar el uso de un balén por
practicante al mismo tiempo; en promedio, diez
(10) practicantes cada uno con su balén.

Existen diferentes materiales para tableros, se
encuentran en fibra de vidrio compuesta, grafito,
acrilico, vidrio, acero y aluminio. Deben tener un
marco perimetral metdlico donde se monta el
tablero. Sus medidas son 1,80 m x 1,05 m con un
recuadro de 0,45 m x 0,59 m. El tablero también
debe ir con elementos de proteccion en la parte
inferior y hasta la mitad de la altura de este.

Voleibo/

Suministro e instalacion de parales de voleibol
Parales fabricados con tubo de 3" pintado en color
blanco, desmontables en 2 piezas (2 postes), con
ganchos de nylon antilesion para red y antenas
guia. Se debe tener en cuenta que al momento de
instalarse se deben dejar las camisas para la fijacion
de los parales.

Ilustracion 8. Esquema de configuracion de malla y poste en
cancha de voleibol — vista lateral
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Fuente: Grupo de estructuracion de proyectos

La red mide 1 m de ancho y 9,50 m a 10 m de largo
y estd hecha de malla negra a cuadros de 10
centimetros por lado. A lo largo de su borde
superior hay una banda horizontal de 7 cm de
ancho, hecha de lona blanca doblada y cosida en
toda su extensidn. En cada extremo la banda tiene
una perforacion por la que pasa una cuerda para
sujetarla a los postes y mantener su parte superior
tensa. A lo largo de la parte inferior de la red hay
otra banda horizontal, de 5 cm de ancho, de
caracteristicas similares a la banda superior, por
cuyo interior se entrelaza una cuerda. Esta cuerda
ajusta la red a los postes y mantiene tensada su
parte inferior (FIVB, 2015-2016).

El balon debe ser esférico, hecho con una cubierta
de cuero flexible o cuero sintético, con una cdmara
de caucho o material similar en su interior. Su color
puede ser uniforme y claro, o una combinacién de
colores.

e Baldn infantil: las medidas son 62 cm a 64
cm de circunferencia, peso entre 240 g y
260 g. Este balon se puede utilizar en
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categorias infantiles de 6 a 12 afos en
ambos géneros

e Balén mayores: las medidas son 65 cmy 67
cm de circunferencia, peso entre 260 g y
280 g. Este balén puede utilizar en
categorias de mayores de 12 afios en ambos
géneros.

Se consideran otros requisitos contenidos en el
mismo documento. Sin embargo, para la practica
de entrenamiento, se recomienda considerar el uso

de un baldn por practicante al mismo tiempo; en
promedio, diez (10) practicantes cada uno con su
baldn.

6.4. Interventoria y Supervision del Proyecto®

Interventoria

La interventoria consistira en el seguimiento técnico
que, sobre el cumplimiento del contrato, es
necesario que la realice una persona natural o
juridica contratada para tal fin por la entidad
territorial. El contrato de interventoria de la obra
debe ser supervisado directamente por la Entidad
Estatal.

Supervision

La supervisidn consistira en el seguimiento técnico,
administrativo, financiero, contable, y juridico que,
sobre el cumplimiento del objeto del contrato, es
ejercida por la misma entidad estatal cuando no
requieren conocimientos especializados. Para la
supervision, la entidad territorial podra contratar
personal de apoyo, a través de los contratos de
prestacion de servicios que sean requeridos.

Las Entidades Estatales estan obligadas a vigilar
permanentemente la correcta ejecucion de las
obras publicas y lo deben hacer a través de un

supervisor o interventor, segun corresponda. La

supervision es el seguimiento técnico,

administrativo, financiero, contable y juridico y la
Entidad Estatal la ejerce directamente. La
interventoria es el seguimiento técnico
especializado que realiza una persona natural o
Jjuridica diferente a la Entidad Estatal. El contrato
de interventoria también puede incluir la
obligacion de realizar la supervision de los temas
financieros, contables, administrativos y juridicos.

Tanto el supervisor como el interventor deben
exigir el cumplimiento de las normas técnicas
obligatorias de la obra y certificar el recibo a
satisfaccion unicamente cuando la obra ha sido
ejecutada a cabalidad. Los contratos de obra
publica cuya modalidad de seleccion es la licitacion
publica deben contar con un interventor. Por otra
parte, en los estudios previos para Procesos de
Contratacion de obra publica, cuyo valor supere la
menor cuantia, la Entidad Estatal debe
pronunciarse expresamente sobre la necesidad de
contar con un interventor.

Tomado de: Guia para los Procesos de

Contratacion de obra publica Colombia Compra
Eficiente

6 Articulo 83 de la Ley 1474 de 2011 “Por la cual se dictan normas orientadas a fortalecer los mecanismos de prevencion, investigacion y sancion de

actos de corrupcion y la efectividad del control de la gestion publica”.
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ﬂ 7.Presupuesto y Cronograma

Los valores que le son referenciados aqui tienen
como base proyectos ejecutados en el pais. No son
los valores reales o finales. Puede que las
necesidades reales de la entidad territorial no
incluyan actividades aqui descritas.

Las actividades que se utilizan para la construccion
de una placa polideportiva fueron complementadas
con actividades no previstas que regularmente se
presentan en los proyectos similares y que con
frecuencia son objeto de ajuste de estos durante la
construccion. El presupuesto final, porcentajes,
cuantificacion del AIU (Administracién, Imprevistos
y Utilidad), interventoria (administrativa, técnica y
financiera) y supervision son de caracter tedrico y
buscan dar una idea a la entidad territorial de la
cantidad estimada de recursos a invertir. Es posible
que las necesidades reales de la entidad territorial
contemplen o no actividades aqui descritas, por lo

7.1. Presupuesto

El presupuesto del proyecto esta dividido en tres
rubros generales: pre-inversion, inversion vy
operacion.

El presupuesto detallado de obra se encuentra
anexo a este documento.

que algunas de estas no estén presentes en este
presupuesto.

Sobre este presupuesto se debe tener en cuenta
que algunos costos incrementan los precios de las
actividades, como es el caso de los materiales, el
transporte y la mano de obra.

En cuanto a los materiales, aquellos proyectos cuya
localizacion se aleja de las fuentes de la zona,
regularmente tienen incrementos asociados a la
disponibilidad de producto que cumpla las
especificaciones de calidad como gradacion,
limpieza, dureza, etc. Ligado a esto, se debe
considerar en los precios el sobrecosto que
representa el transporte de los materiales a zonas
de dificil acceso.

En cuanto a la mano de obra del proyecto, los
precios difieren en las diferentes regiones del pais,
por lo cual es necesario ajustar a los precios
correspondientes en la zona.

Para efectos practicos como la placa polideportiva
tiene componentes opcionales (graderias y
Cubierta); el presupuesto aca suministrado incluye
todos los componentes y sera responsabilidad
territorial ajustar el presupuesto y retirarlos en caso
de no incluirlos en su proyecto de inversion.
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Tabla 3. Presupuesto del Proyecto en Modelo (Cadena de valor)

Construccién y dotacién de placa polideportiva cubierta

Nombre del proyecto
Cédigo del proyecto

Objetivo general proyecto Incrementar niveles de practica deportiva en |a entidad territorial

Causa directa (1) Objetivo especifico (1) Producto Unidad de medida Actividad

Costo Total (Incluye AlU)

Estudios de i Realizar la formulacion del proyecto S 21.750.000
" A Numero de estudios
preinversion Adelantar los estudios y definitivos $ 37.100.000
Realizar obras preliminares $ 1.980.120
Construir la cimentacion $ 84.325.706
Construir las estructuras en concreto y metdlicas $ 293.349.947
Instalar |as redes hidrosanitarias $ 4.757.243
. . Instalar las redes eléctricas y afines $ 34.508.376
Placa polideportiva . =
. o X Unidad Construir la placa $ 95.911.021
Aumentar la disponibilidad de cubierta - - - ——
Insuficientes espacios para . - Construir las cubiertas e impermeabilizaciones S 161.090.129
.. . espacios para las practicas
las practicas deportivas . Construir las graderias $ 12.849.786
Pintar y demarcar elementos $ 2.401.125
Dotar la placa polideportiva cubierta $ 6.318.750
Desarrollar la interventoria del proyecto S 44.693.345
Costo Total construccién y dotacién (etapa de inversién) $ 742.185.549

Causa directa (2)

N P . servicio de Coordinar la utilizacidn del escenario deportivo $ 5.400.000
o . Incentivar la practica deportiva en . o o
Bajos incentivos para la | entidad territorial administracion afio
practica deportiva ! ttort deportiva Vigilancia de las instalaciones $ 2.400.000

Objetivo especifico (2)

Servicios de

Mantenimiento preventivo

250.000

P Ndmero
mantenimiento

Mantenimiento periodico

500.000

Producto Unidad de medida

Mantenimiento correctivo

Costo de mantenimiento anual (etapa de operacién)

Actividad

LVl - [ [

1.500.000
1.750.000

Costo de prestacion de servicio anual (etapa de operacion)

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos. En este presupuesto se incluyd un AIU calculado del 25%, sin embargo, este
porcentaje deberda ser ajustado a las condiciones de cada entidad territorial. La interventoria y la supervision no son objeto de AIU.

e Balon de futbol sala nifio 55-58 cm de

Es importante indicar que en la tabla anterior los C|r|cEmferen;:|a | sl »
costos asociados a la Administracion, Imprevistos y ¢ B'a on de l_tho sala nino 62-64 cm de
circunferencia

Utilidades (AIU) estan incluidos dentro del valor de
cada actividad menos en los estudios de pre-
inversion ni los de operacién y mantenimiento y
deben ser establecidos en un andlisis particular por
parte de la entidad territorial.

e Malla para baloncesto

e Malla para futbol de sal6n

e Malla para voleibol con antenas
e Escalera para juez voleibol

Dotacion

La Dotacion que se establecid para el correcto
funcionamiento de este proyecto tipo es la
siguiente:

e Malla contra impacto

e Porteria multiple fija

e Parales y malla para voleibol
e Baldn de baloncesto N° 5

e Balon de baloncesto N° 7

e Balon de Baloncesto N° 4

e Balon de voleibol adulto
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Interventoria y Supervision

La interventoria requiere la realizacion de un
presupuesto especifico para la determinacion del
monto. Sin embargo, segun el andlisis realizado, se
identificd un valor aproximado de $ 44 millones
de pesos (precios 2018).

Tanto en el caso de la interventoria como en la
supervision, los valores deben ser determinados
con base en el analisis que desarrolle la entidad
territorial segun las caracteristicas propias, junto
con la determinacion del presupuesto especifico.
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Se recomienda considerar un mes mas de desarrollo
de las actividades de tanto de interventoria como

7.2. Cronograma

Este cronograma, corresponde a la construccion
placa polideportiva, producto de los lineamientos
establecidos en este documento.

Para efectos practicos el cronograma suministrado
incluye la realizacion de los elementos opcionales

de supervision para garantizar la realizacion de los
procesos finales relacionados con los contratos.

(graderias y cubierta), por tal razén sera
responsabilidad territorial ajustar el cronograma y
retirarlos en caso de no incluirlos en su proyecto de
inversion.

Tabla 4. Cronograma del proyecto

capitule [ Duracién dies |
— e w e T —
— Consiruir I cimentacién 1
n Consiruir las estructuras en concrste y métalicas 2
— Instalar las redes hidrosonitarios 20 3
— Instalar los redes slécticas y afines 4
I e 30 6
“ e o “ P
n e e T S e &
“ Dotar la placa polideportiva cubierta —
n Realizar la interventoria del contrato “
n Realizar la supervisién

I ST I S T
ey e ) €23 €2 2 2 €2 2 23 22 G0 N G G G G G T G0 e
|
L 1 [ [ [ |
R

Fuente: Grupo de Estructuracion de Proyectos

54



Proyectos Tipo. Soluciones agiles para un nuevo pais

ﬂ 8. Operacion y Mantenimiento

La sostenibilidad garantizard que los objetivos e
impactos de un proyecto perduren en el tiempo
después de terminacion de la obra.

Para garantizar la sostenibilidad de los proyectos
hay que asegurarse que los encargados de su
mantenimiento y operacion (gobierno, comunidad,
individuos, etc.) dispongan de:

e Capacidad técnica y de gestion necesaria
para mantener las actividades o bienes
generados por el proyecto.

e Recursos suficientes para financiar los
gastos de operacion (salarios de personal,
reparaciones, compra de equipos) que
generara dicho mantenimiento a mediano y
largo plazo.

En el caso de la placa polideportiva, se considera un
costo por mantenimiento anual de $ 1.2 millones.
Lo anterior hace referencia a la conservacion
preventiva de la infraestructura fisica considerada
para este proyecto, como lo es el pago por pintura,
reparaciones menores en instalaciones,
impermeabilizacion de losas de concreto,
incluyendo material, mano de obra equipo menor y
mayor, entre otros.

Para la prestacion del servicio de la placa
polideportiva, se estiman costos de personal,
insumos, servicios publicos y transporte cuyo costo
se estima en $ 5.4 millones al ano.

Este costo es indicativo, y no forma parte del monto
de inversion del proyecto, y en todo caso debera
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ser absorbido directamente por la Entidad
Territorial y los productores, quienes seran
responsables de esta infraestructura. Asimismo,
deberan tenerse en cuenta los gastos de
mantenimiento del equipamiento, como lo son los
equipos del beneficio y el laboratorio entre otros.
Deberan consultarse las recomendaciones del
fabricante para generar un plan de mantenimiento
y conservacion de los equipos, asi como para
estimar el presupuesto necesario para cubrir los
gastos que se generen por estas actividades.

Es importante remarcar, que los costos de
operacion y mantenimiento no se encuentran
incluidos dentro del presupuesto de este proyecto
de inversién, por lo que la Entidad Territorial
responsable  debera tomar las medidas
administrativas necesarias para garantizar en todo
momento la correcta operacién y mantenimiento de
esta infraestructura. Por ejemplo, se debera
desarrollar un esquema que garantice los recursos
para el pago del salario de los trabajadores de la
placa polideportiva, los consumibles de la operacion
como los elementos de limpieza, pintura entre otros
y herramientas utilizadas, asi como el costo de la
energia eléctrica, entre otros gastos.

' La zona de aplicacion tendra aspectos propios los cuales pueden
. no estar incluidos en este listado.
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0 9. Anexos

1. Planos de disefio en formato editable y .pdf Recuerde que en la plataforma MGA web,
2. Presupuesto en formato editable encuentra para su utilizacion la MGA prediligenciada
3. MGA ejemplo diligenciada. del proyecto al inicio del formulario.
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